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O Plano Anual de Atividades (PAA) enquadra-se numa vertente de materializacdo do Projeto
Educativo, quer nos conceitos e opgdes educativas que o estruturam, quer nos propdsitos estratégicos que
o renovam continuamente. E um documento que concretiza, operacionaliza e formaliza os Critérios de
Avaliacao Referenciais de Escola e corporiza principios, objetivos, estratégias e metodologias, traduzindo as
opcdes educativas estruturantes do Projeto Educativo e contextualizando as diversas atividades a
desenvolver ao longo do ano letivo. Ao concretizar, diversificar e unificar toda a a¢do educativa e demais

complementos formativos, é um instrumento de organizacdo e gestdao do Colégio.

Este documento, enquanto documento orientador encontra correspondéncia e alinhamento
educativo com os principios, visdo, valores, dreas de competéncia e implicagdes praticas inscritas no PASEO
e demais documentos reguladores em vigor. Obedece a uma ldgica de integracao e articulagcdo de acdes,
previamente planificadas e calendarizadas em funcdo de propdsitos e opcdes educativas, perseguindo
objetivos assentes na equidade educativa e no sucesso escolar, na proficiéncia em lingua materna e linguas
estrangeiras (faladas e escritas) e nas TIC, no desenvolvimento do ensino experimental das ciéncias, no
fomento da criatividade aplicada as ciéncias sociais, na difusdo e fortalecimento do interesse pelas artes
(dimensao cultural, estética e artistica dos alunos), na adocdo de estilos de vida saudaveis e na construcdo e

consciéncia civica, centrada na ética e na participacdao na comunidade.

Assim, tendo por base estratégias motivadoras e diversificadas, orientadas para a autonomia,
responsabilidade e concretizacdo pessoal dos alunos, o PAA procura complementar/enriquecer o processo
de ensino e aprendizagem, constituindo-se como um contributo educativo inequivoco para a resolucdo das
dificuldades que surgem no decurso do processo educativo e para a participacao efetiva dos alunos na vida

escolar.
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ATIVIDADES COMUNS AOS DIFERENTES DEPARTAMENTOS

Descricdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Aulas de apoio

=Superar as dificuldades detetadas durante o processo de ensino-
aprendizagem.

=Melhorar os resultados escolares obtidos pelos alunos.
*Promover a consolidagdo dos contetdos e das competéncias
adquiridas.

=Esclarecer duvidas.

Professores responsaveis pela aula de
apoio ealunos propostos paraasua
frequéncia

=Material escolar.

Ao longo do ano letivo

Preparagdo para provas finais e exames
nacionais

=Melhorar os resultados escolares obtidos pelos alunos.
*Promover a consolidagdo dos contelidos e das competéncias
adquiridas.

=Esclarecer duvidas.

Professores responsaveis pela
preparagdo ealunos

=Material escolar.

2.2/3.2 periodos

Erasmus +

*Promove o desenvolvimento do conhecimento.
=Contribui para o crescimento inteligente, sustentavel e
inclusivo.

=Contribui paraainternacionalizagdo, incentivando a
criatividade e espirito empreendedor.

*Promove aigualdade, a coesdo social eacidadania ativa.

Alunosdasturmas57 e58 do 11.2ano

Ao longo do ano letivo
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EDUCACAO PRE-ESCOLAR

O Plano Anual de Atividades (PAA) assume-se como um dos documentos de planeamento, que define os objetivos, as formas de organizac¢do e de programacao das atividades.
Nos termos do art.2 9.2, n.2 1, do Decreto-lei n.2 137/2012, de 2/7, o PAA constitui um dos instrumentos de autonomia, devendo definir acdes a desenvolver ao longo do
ano que se harmonizem com a politica educativa constante nos documentos orientadores nacionais e contextuais.
O PAA constitui-se um documento orientador das atividades e praticas pedagdgicas a desenvolver ao longo de um ano letivo, numa perspetiva aglutinadora de interesses,

competéncias e experiéncias.

Assume-se igualmente como um documento em construgdo, sendo possivel incluir e/ou alterar, ao longo do ano letivo atividades ndo previstas e cuja realizacdo se considere
de fundamental interesse para o desenvolvimento dos Projetos Curriculares de Grupo, pela sua pertinéncia e melhoria acentuada das praticas pedagdgicas.

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizag&o (més):

Semana deintegragdo e recegdo as
criangas:

=Mural parafotos (toda a semana);

=Caga ao tesouro (dia 2/09);
*Diasobrerodas (dia5/09);

=Jogos de dgua (dia 6/09);

*Piquenique no Parque de Guadalupe (dia
7/09);

*Dia dafantasia e teatro (dia 8/09);
*Festival de verdo com DJ (dia 9/09).

*Promover aintegracdo/readaptagdo das criangas;
*Proporcionar momentos ludicos;

*Interagir com tolerancia, amizade, empatia e responsabilidade;
*Promover momentos de interatividade e aprendizagens
significativas, fomentando uma participagdo ativa das criangas.

Educadoras de Infancia;
Assistentes educativas;
Alunos do Ensino Secundario;
Criangas.

Materiais diversos:

bicicletas, trotinetes,
mangueiras, roupas e
acessérios de fantasia.

1.2 Periodo

de31deagostoa9de
setembro

Projeto “Leituras partilhadas”:

*Horas do conto dinamizadas por diversos
agentes: alunos de outrosciclos,
docentes, pais, escritores e contadores de
histérias.

*Estimular o gosto pelaleitura e peloslivros;

=Alargar as situagdes de comunicagdo;

*Estimular aimaginagdo e o desenvolvimento dalinguagem oral,
contribuindo para a formacdo afetiva e emocional;

*Promover alingua materna como suporte daidentidade deum
povo e do seu patriménio cultural;

=Consciencializar para a diversidade linguistica e cultural;
*Conhecer e utilizar a biblioteca do colégio.

Educadoras e outros docentes, alunosde
outros ciclos, pais e familiares,
escritores, contadores de histdrias e
criangas

Livros e suportes variados
paraapresentagdo de
histérias.

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo
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Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
Projeto “De arte em Arte” *Apropriar-se progressivamente de diferentes técnicas e
*Exploragdo ereinterpretacdo de obrasde |conhecimentos, através da exploragdo, experimentagdo e
artistas plasticos; observagdo, utilizando-as de modo intencional nas suas
=Espetaculo de teatro musical; produgdes;
=Visita ao Museu dos Biscainhos e Palacio |*Ensaiar formas de expressividade e solugdes proprias, Educadoras;

do Raio;
=“Braga em Risco” —encontro de

integrando erelacionando técnicas, materiais e meios de
expressdo paracriar, recriar ou reinventar;

Assistentes educativas;
Artistas plasticos;

Materiais diversificados de
acordo a/stécnica/s
explorada/s.

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

ilustragdo e visitas a espagos culturais. =Contactar com obras de outros, de modo a desenvolver a Criangas.

capacidade de observagdo, interpretagdo e reflexdo,

comunicando os seus sentimentos pessoais e visdo critica, de

modo acompreender a possibilidade de multiplas leituras.
Projeto “Em volta do meu Colégio” *Conhecer o meio local;
Visitas e exploragdo de espagos perto do |=Fortalecer aintegragdo escola-comunidade; Educadoras;
Colégio: Parque de Guadalupe, GNR, Igreja|=Dinamizar espagos e institui¢des exteriores ao colégio como Assistentes educativas; Agentes do meio |Materiais necessdrios a . .

o . o Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo

deS. Vitor, entre outros. potenciais contextos educativos; local; preparagdo das visitas.

Alargar e diversificar as aprendizagens em diferentes contextos. Criangas.
Visitas de estudo: *Estabelecer uma relagdo de proximidade e respeito pela
=Pédescalgco Ecoparque, em Pontede natureza;
Lima (4 e5 anos); *Observar alguns animais e suas carateristicas;

Educadoras;

*Quinta Pedagdgica de Braga (4 e 5 anos);
=Quinta Pedagdgica de Braga (3 anos);
*Ecoibéria em Famalicdo (empresa de

=Relacionar conteldos aprendidos nas diversas dreas
curriculares;

Assistentes educativas;
Entidades a visitar;

Materiais diversificados
para preparar as visitas.

Adefinir

Adefinir

i Criangas.
reciclagem);
=Musical Infantil.
Comemoragdo do Natal =Desenvolver os valores humanistas, transversais a matriz
=Decoragdo dos espagos comuns; catdlicado Colégio;
*Assinalar o inicio do Advento na Capela |=Despertar acrianga para o verdadeiro sentido do Natal;
do Colégio; =Sensibilizar a crianga para os valores éticos, morais e religiosos Educadoras;

*Festa de Natal;

=Elaboragdo de um presépio com
orientagdo de um ceramista;

=Eucaristia de Natal com criangas e pais -
presépio para benzer;

=Cantata de Reis.

implicitos navivéncia do Natal;

=Conhecer alguns habitos sociais e culturais destas festividades;
=Reforgar o intercambio geracional como fonte de saber;
*Promover momentos de interatividade e aprendizagens
significativas, fomentando uma participagdo ativa das criangas.

Assistentes educativas;
Docentes de expressdo Musical;
Criangas

Recursos diversificados,
adequados as atividades a
realizar.

1.2e2.2 Periodos

Do Advento (27 de
novembro) a Festa de
Reis (6 dejaneiro)
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Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
Comemoragdo de dias deinteresse: =Reconhecer e valorizar algumas festividades e os habitos
Dia damusica, Diados Correios, Diada culturais que lhes estdo associados;
Ciéncia, Sdo Martinho, Natal, Dia de Reis, |*Reforgar ointercdmbio geracional como fonte de saber;
Educadoras;

Diado pai, Diadamae, Carnaval, Dia
Internacional da Familia, Dia Mundial da
Crianga, Festa de Finalistas.

=Explorar mitos, lendas e histdrias alusivas as diferentes
festividades;
*Promover momentos de interatividade e aprendizagens

significativas, fomentando uma participagdo ativa das criangas.

Assistentes educativas;
Pais e familiares;
Outros docentes.

Materiais diversificados.

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo
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1.2 CICLO

O Plano Anual de Atividades do Primeiro Ciclo do Ensino Basico foi organizado em consonancia com os documentos estruturantes do colégio e de acordo com os objetivos
definidos para cada area de intervengdo prioritaria: ensino/aprendizagem, intera¢cdo com a comunidade educativa e educacdo para a cidadania.

As diferentes atividades foram delineadas tendo em conta a valorizacdo de situacdes de interacdo e de expressao oral e escrita que permitam ao aluno intervencdes
personalizadas, auténomas e criticas, promovendo, do mesmo modo, situacdes cooperativas de aprendizagem promotoras da autonomia, responsabilizacdo e criatividade.
Visam, assim, a melhoria do sucesso escolar, estabelecendo-se como um complemento enriquecedor do processo de ensino/aprendizagem, através de estratégias
motivadoras que facilitam o desenvolvimento dos alunos, quer no plano do saber e das aprendizagens essenciais, quer no plano da construcdo da identidade pessoal e
formacao civica. O seu desenvolvimento tem como objetivo fundamental melhorar o desempenho escolar, valorizando atitudes de exigéncia ao nivel do trabalho e da
responsabilidade. A realizagdo destas atividades assume-se como estratégia para a promog¢ado de um ensino de qualidade que incremente e potencie as capacidades do
aluno, de modo a que a sua correspondéncia académica se reflita num perfil holistico o mais completo possivel. Para que tal seja viavel, cada atividade implementada sera
avaliada, de modo a (re)definir prioridades e garantir a qualidade e o sucesso do ensino.

Cientes dos multiplos constrangimentos decorrentes da conjuntura da pandemia da doenca Covid-19 e do esfor¢o, necessidade de adaptacdo e atualizacdo constantes
impostos a docentes, alunos e respetivas familias, a equipa educativa do 1.2 Ciclo assume o seu compromisso educativo, garantindo todos os servigos didaticos e letivos de
apoio educativo e os recursos e orientacdes de estudo que otimizem e potenciem o sucesso educativo dos seus alunos.

Relativamente as atividades indicadas no presente documento, estas constituem uma proposta de implementacdo a considerar oportunamente, em fun¢do do cenario de
propagacao da Covid-19.

Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
*Promover aintegragdo dosalunosdo 1.2 ciclo; 31 deagosto de2022 —
=Envolver acomunidade. 1.2ano

Recegdo aos alunos Alunosdo 1.2 Ciclo 1.2 Periodo
1 desetembro de2022 —

2.2,3.2e4.2anos

=Participar numavindima;
Visita de estudo do 3.2 ano —Quintado  |.yjsyalizar as técnicas utilizadas nesta atividade relacionando o Alunosdo 3.2 ano 1.2 Periodo setembro / outubro

Picouto passado com o presente. Professores
- . i ¥ i a Histori Alunosdo 4.2 ano
Visita de estudo do 4.© ano - Museu Dom Consolidar os contetdos relativos a Historia de Portugal .y
. abordados na area de Estudo do Meio Professores 1.2 Periodo 9 dedezembro
Diogo de Sousa
=Manifestar conhecimento desi, das suas caracteristicas e
necessidades;
Comemoragdo do Dia dos Direitos . i i i i . ,
C Reconhecer as diferengas interpessoais como fonte deriqueza e Alunosdo 1.2 ciclo 1.2 Periodo 10 de dezembro
Humanos respeité-las;

=Valorizar os direitos e deveres.
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

=Viver o espirito natalicio;
=Desenvolver acomunicagdo oral, acriatividadeea

Alunosdo 1.2 Ciclo

Comemoragdo do Natal . Professores Auditério 1.2 Periodo 12 a16 dedezembro
expressividade. . .
Comunidade educativa
3.2 ano - Palestra V’:ilim tempo quejald |=Conhecer usosecostumesdo tempo passado. Alunosdo 3.2ano Auditério 1.2 Periodo dezembro
Visita de estudo do 3.2 ano - Explorag3o da =Contactar com as diferentes formas da superficie da Terra; Alunos do 3.2 ano ]
Nascente do Rio Este =Identificar os diversos recursos hidricos. Professores 2.2 Periodo margo
Visita de estudo do 4.2 ano - Braval *Tomar consciéncia de que os seus atos influenciam o ambiente Alunosdo 4.2 ano 2. Periodo 17 demarco
Professores
=Sensibilizar os alunos para os valores da solidariedade e da
Dia Mundial da Crianca tolerancia; Alunosdo 1.2 ciclo 3.2 Periodo 1dejunho
=Comemorar a data de modo festivo.
=Comemorar e partilha vivéncias da vida Crist3; Alunosdo 3.2 ano
Festa da Eucaristia =Difundir a vertentereligiosa do Projeto de Escola. Docentesdo colégio Adefinir Adefinir
Familias
=Cumprir os normativos em vigor que entendem o instrumento Educagdo Artistica—2 a
como etapa reguladora das aprendizagens intermédias de ciclo. 11 demaio de2023;
Educagdo Fisica—2a11
demaio de2023;
Provas de Aferigdo Alunosdo 2.2 ano 3.2 Periodo Port%lgues € ESt,UdO do
Meio—-15 dejunho
2023;
Matemética e Estudo do
Meio—20 dejunho
2023,
=Estabelecer umarelagdo de proximidade e respeito pela
natureza;
=Identificar e observar varias espécies de fauna e flora;
*Promover ainteragdo social, aaquisi¢cdo de atitudes e valores
Visita de Estudo do 1.2 ano - Parque como aresponsabilidade, ainterajuda, aamizade eadisciplina; Alunosdo 1.2 ano
=Criar momentos de diversdo, interatividade e aprendizagens Professores 3.2 Periodo Adefinir

Bioldgico de Gaia

significativas;

=Desenvolver o impeto exploratério e a curiosidade intelectual;
=Articular as aprendizagens com as diferentes dreas curriculares;
*Promover a cidadania.
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Provas Globaisde 4.2 ano

=Efetuar a avaliagdo final deciclo.

Alunosdo 4.2 ano

3.2 Periodo

Adefinir

Visitade Estudo do 2.2 ano -SEALIFEe
Parque da Cidade do Porto

=Estabelecer umarelagdo de proximidade e respeito pela
natureza;

=Identificar e observar varias espécies de fauna e flora;
*Promover ainteragdo social, a aquisi¢cdo de atitudes e valores
como aresponsabilidade, ainterajuda, aamizade e adisciplina;
=Criar momentos de diversdo, interatividade e aprendizagens
significativas;

=Relacionar contetdos aprendidos nas varias dreas curriculares;
=Mobilizar os conhecimentos adquiridos.

Alunosdo 2.2 ano
Professores

3.2 Periodo

Adefinir

Visita de Estudo do 3.2 ano - Oceanadrio de
Lisboa

=Estabelecer uma relagdo de proximidade e respeito pela
natureza;

*|Identificar e observar varias espécies marinhas;

*Promover ainteragdo social, a aquisi¢cdo de atitudes e valores
como aresponsabilidade, ainterajuda, aamizade e adisciplina;
=Criar momentos de diversdo, interatividade e aprendizagens
significativas;

=Desenvolver o impeto exploratério e a curiosidadeintelectual;
=Articular as aprendizagens com as diferentes dreas curriculares;
*Promover a cidadania.

Alunosdo 3.2ano
Professores

3.2 periodo

Adefinir

Viagem definalistas - 42. ano
Salinas de Aveiro
Parque Tematico “Lugar dos Afetos” -
Aveiro

=Conhecer o funcionamento de uma salina tradicional e
compreender o processo de cristalizagdo do sal, estabelecendo
conexdes entre este e o ciclo da agua;

*Observagdo da fauna e flora envolventes;

*Entender as salinas como fonte de riqueza;

=Compreender vantagens do uso racional;

=Favorecer uma atitude positiva face as relages humanas, a
compreensdo do outro, aigualdade de género e a afetividade;
=Saber expressar afetos e sentimentos de uma forma positiva.

Alunosdo 4.2 ano
Professores

3.2 Periodo

junho
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURAIS

As atividades propostas pretendem motivar os alunos para o estudo das Ciéncias e favorecer a promog¢ao do ensino experimental das Ciéncias. Com elas procura-se reforcar
e consolidar os contetdos abordados durante as aulas em cada nivel de ensino.
Valoriza-se o trabalho de articula¢do entre ciclos e anos de escolaridade dentro de cada ciclo e ainda o trabalho cooperativo ao nivel de cada ano de escolaridade. Pretende-
se desenvolver competéncias essenciais/transversais como a criatividade, a autonomia, o gosto pela pesquisa, o trabalho em equipa, o espirito critico, a comunicagdo entre
pares, a destreza em contexto cientifico e a persisténcia.
As atividades propostas tendem a promover, ainda, uma cidadania responsdvel, através do ensino das Ciéncias em diferentes contextos, em ambiente ndo formal e formal;
desenvolver competéncias e atitudes cientificas, incentivando o ensino experimental; incentivar o uso pelos alunos de novas tecnologias da informacdo e comunicacao;
fomentar a interdisciplinaridade e a exploracao de métodos investigativos com recurso a situacées-problema.

Descrig¢do da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
. . . =Compreender como ocorre o tratamento de dguas para Transporte
Visita de estudo a Estagdo de Tratamento | .
. consumo humano. 5.2ano Professores 1.2 Periodo Adefinir
de Aguas (ETA) de Braga
acompanhantes
Visita ao Geoparque Litoral de Viana do =Explorar conceitos associados as rochas, a datagdo e tecténica ]
com base em afloramentos. 10.2ano Transporte 1.2 Periodo novembro
Castelo
=Explorar conceitos associados aos fendmenos de vulcanismo, Transporte
tipos de rochas, vulcanicas e evidéncias de fenémenos Como implicavariosdias,
- ani istoin situ: terd deser planeada ,
Visita ao Geoparque dos Agores vulcanicos em Portugal, com registo in situ; 11.2ano . P L 2.2 Periodo margo
=Realizar atividades em ambientes exteriores a saladeaula dormida erefei¢des.
articuladas com outras atividades praticas. IlhadeS. Miguel ouilhado
Pico
=Motivar os alunos para o estudo de tematicas relacionadas com Equipamento de
asadde humana; | d ) d4rio (CDDS laboratdrio e consumiveis
*Promogao do trabalho em equipa e da autonomia dos alunos. Alunos do ensino secundario (CDDS e
X Olimpiadas da Satude outras escolasinscritas) e Escola da T " Escolad 2.2 Periodo Adefinir
, o . ransporte para a Escola da
Saude da Universidade do Minho 3 P p .
Saude da Universidade do
Minho
Andlises genéticas (atividade experimental | *Explorar técnicas de andlise moleculares de amostras de DNA, 12.ano (Biologia) Material delaboratério do
com o apoio daFaculdadede Ciénciasda |contactando com instrumentos e técnicas avangadas. IPATIMUP/I3S Colégio 2.2 Periodo fevereiro
Universidade do Porto) Equipamento e amostras
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Visita de Estudo aos laboratérios da Bial

=Explorar técnicas modernas na drea da investigagdo;
=Pesquisar e sistematizar informagdes, integrando saberes
prévios, para construir novos conhecimentos. Explorar
acontecimentos, atuais ou histéricos, que documentem a
natureza do conhecimento cientifico;

=Realizar atividades em ambientes exteriores a saladeaula
articuladas com outras atividades praticas;

=Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente
fundamentadas e relacionadas com Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA);

=Contactar com instituigdes cientificas de relevancia nacional e
Jouinternacional.

122 ano (Biologia)

Transporte

2.2 Periodo

Adefinir

Visita de estudo ao Jardim Botanico, a
Galeria daBiodiversidade (Casa Andresen),
no Porto e ao Parque Ornitolégico de
Lourosa

=Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local,
regional e nacional, com exemplos derelagGes entreafloraea
fauna nosdiferentes habitats;

=Conhecer agdes humanas que condicionam a biodiversidade e a
importancia da sua preservagdo;

=Valorizar o papel das Areas Protegidas e dos Centros de
Recuperagdo/Conservagdo na protecdo davida selvagem; e
=Consolidar as Aprendizagens Essenciais / Contetdos
Curriculares com vista ao desenvolvimento de competéncias
inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria.

5.2ano

Transporte
Professores
acompanhantes

3.2 Periodo

junho

Visita de estudo ao Centro Ciéncia Viva—
Vilado Conde

*Consolidar as Aprendizagens Essenciais / Contetdos
Curriculares com vista ao desenvolvimento de competéncias
inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria;

=Relacionar a existéncia dos nutrientes com afungdo que
desempenham no corpo humano;

=Reconhecer aimportanciada ciéncia e datecnologiana
evolugdo dos produtos alimentares;

=Conhecer a morfologia do sistema cardiovascular;
=Relacionar as caracteristicas das veias, das artérias e dos
capilares sanguineos com a fungdo que desempenham;
Identificar os constituintes do sangue, relacionando-os com a
fungdo que desempenham;

=Relacionar as caracteristicas do sangue venoso e do sangue
arterial com a circulagdo sistémica e a circulagdo pulmonar;
=Discutir aimportancia dos estilos de vida parao bom
funcionamento do sistema cardiovascular.

6.2ano
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Colégio Dom Diogo de Sousa — Plano Anual de Atividades — 2022/2023

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Demonstracdo pratica/Simulagdo de
técnicas de Suporte Basico de Vida

Compreender aimportancia da cadeia de sobrevivénciano
aumento da taxa de sobrevivéncia em paragem cardiovascular;
=Efetuar o exame do paciente (adulto e pediatrico) com base na
abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation);
=Executar procedimentos de suporte basico devida (adulto e
pediatrico), seguindo os algoritmos do European Resuscitation
Council;

=Simular medidas de socorro a obstrugdo grave e ligeira davia
aérea edemonstrar a posi¢do lateral de seguranca.

9.2ano

Auditorio

3.2 Periodo

Adefinir

Visita de Estudo a Frabrica de Ciéncia Viva

=Consolidar aprendizagens desenvolvidas no ambito das
disciplinas de Ciéncias Naturais;

=Estimular o gosto pelo cobheciemtno cientifico;
=Desenvolver o espirito critico eacriatividade;
*Promover uma cidadania ativa e participativa;
=Estimular o desenvolvimento pessoal e interpessoal.

7.2ano

Transporte

3.2 Periodo

Adefinir

Visita de Estudo Museu da Farmécia

(Porto)

=Explorar acontecimentos, atuais ou histéricos, que
documentem a natureza do conhecimento cientifico;
*Formular e comunicar opinides criticas e cientificamente
fundamentadas sobre questdes de cariz ciéncia-tecnologia-
sociedade;

=Analisar criticamente estratégias de atuagdo na promogdo da
saudeindividual, familiar e comunitaria, partindo de questdes
enquadradas em probleméticas locais, regionais ou nacionais.

9.2ano

Transporte

3.2 Periodo

Adefinir

Visita do Champimodvel ao Colégio

=Estimular a criatividade e imaginagdo dos mais jovens para as
temdticas cientificas.

2.2 e3.2 CicloseSecundario

Champimdvel (Fundagdo
Champalimaud)

Adefinir

Adefinir

SessGes Formativas subordinadas a

temdtica: “Riscos Geoldgicos & Protegdo

Civil”

=Explorar conceitos associados ao risco sismico e ao papel de
protegdo Civil naimplementagdo de medidas preventivas e de
atuagdo durante eapds um sismo;

=Explorar conceitos associados a exploragdo antrépica e ao risco
de cheiasem meio urbano, a ocupagdo costeira e ao meio
urbano e o papel de Protegéo Civil;

=Realizar atividades formativas articuladas com outras

entidades

112ano

Auditério

Adefinir

Adefinir
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Descri¢do da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):

=Planeamento e execugdo de atividades laboratoriais com
alunos no pré-escolar e do primeiro ciclo, possibilitando a
articulagdo curricular de saberes oriundos das componentes de
curriculo, dreas disciplinares e disciplinas, numa perspetiva
vertical, tendo por objetivo a construgdo progressiva de
conhecimento global;

=Motivagdo dos alunos mais novos para as teméticas cientificas.

Atividades laboratoriais com alunos do 12. ano (Biologia) Material delaboratério do

pré-escolaredo 1.2 ciclo

) . o Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo
Alunosdo pré-escolaredo 1.2ciclo  |Colégio
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DEPARTAMENTO ARTISTICO E TECNOLOGICO

As diversas atividades do Departamento Artistico e Tecnoldgico foram delineadas tendo em conta a valorizacdo da autonomia, responsabilizacdo e criatividade dos alunos.
O seu desenvolvimento tem como objetivo fundamental melhorar o desempenho escolar, valorizando atitudes de exigéncia, ao nivel do trabalho e da responsabilidade.
Visam, assim, a melhoria do sucesso escolar, estabelecendo-se como um complemento enriquecedor do processo de ensino/aprendizagem, através de estratégias
motivadoras que facilitam o desenvolvimento dos alunos, quer no plano do saber e das competéncias, quer no plano da construcao da identidade pessoal e formacao civica.

Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):

*Promover e valorizar aimportancia do conhecimento de
outras" linguagens" visuais.
Visita as exposi¢Ges de fotografia inseridas | *Consolidar conceitos abordados na sala de aula.

X . . R . Docentes ealunosdo curso deArtesdo | . 3 ,
no Festival Internacional "Encontros da =Estimular a criatividade. . L. Visita a pé. 1.2 Periodo Outubro/ novembro

\ o : . N 5 ensino secunddrio

Imagem "em Braga *Promover avisita alocais de divulgagdo e apresentacdo de
estruturas artisticas como museus e outros espagos de cultura.

*Promover o trabalho em equipa.
*Promover a valorizagdo do patrimdnio artistico regional e
local.

Elaboragdo do presépio e decoragdes de L i
*Promover a participaco ativa na produco artistica. Docentes do departamento ealunos. |Materiais diversos. 1.2 Periodo Novembro/ Dezembro

Natal
*Divulgar o trabalho desenvolvido pelos alunos aos pais e E.E.

=Divulgar a mensagem de" Natal"

=Ouvir evalorizar o canto dos Reis como uma atividade festiva e
tradicional.

Cantar dos Reis =Criar o gosto pela musica. Docentes de educagdo musical ealunos |Instrumentos musicais. 2.2 Periodo Janeiro
=Estimular o espirito critico.

*Promover o empenho na realizagdo dos trabalhos.
*Dar sentido deresponsabilidade aos alunos.

=Motivar para a descoberta da tecnologia. DocentesealunosdeTIC Material informético. 3.2 Periodo Maio
=Aplicar conteudos adquiridos em contexto de saladeaula

Participagdo/ colaboragdo no Sarau
Cultural

Pagina 15 de 55



Colégio Dom Diogo de Sousa — Plano Anual de Atividades — 2022/2023

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Baile de Finalistas do 12%ano.

=Valorizar o sucesso educativo dos alunos.

*Promover lagos de amizade entre toda a comunidade
educativa.

=Desenvolver espirito de fraternidade e amizade entre todaa
comunidade educativa.

Docentes do departamento

Vérios materiais

3.2 Periodo

Julho

Participagdo musical nasvarias
Celebragdes Eucaristicas e outas
realizagGes do Colégio.

=Enriquecer musicalmente as Celebragdes Eucaristicas.
=Estimular o interesse do trabalho musical em grupo.

Docentes de Educagdo Musical e alunos

Instrumentos musicais.

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

Exposi¢Ges dos trabalhos realizados pelos
alunos

*Promover o empenho na realizagdo dos trabalhos.

*Dar sentido de responsabilidade aos alunos.

=Motivar para a descoberta da tecnologia.

=Descobrir as potencialidades da aplicagdo da tecnologia
associada a diversas dreas do saber.

=Dar a conhecer os trabalhos desenvolvidos em todas as
disciplinas do departamento

Docentes do departamento e alunos

Vérios materiais

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

PEFUICIPECA0 6M COHEUTsos ae
Programagdo

(Olimpiadas da
Informética/SiteStar/Pensamento
Computacional).

=Consolidar conceitos abordados na salade aula.

=Estimular e promover o raciocinio légico dedutivo.
=Valorizar e aplicar as competéncias dos alunos em iniciativas
externas.

Docentes ealunos das disciplinas de
informatica

Material deinformatica

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

As atividades propostas pelo Departamento de Ciéncias Sociais € Humanas procuram contribuir para um maior enriquecimento e incentivo a formacao integral do aluno e
funcionar como complemento aos diferentes conteldos ministrados, constituindo-se como outras estratégias de ensino e experiéncias de aprendizagem em contexto de
sala de aula. Procura-se dinamizar o estudo de varias tematicas de uma forma integrada, substituindo uma légica de conteudos por uma légica de mobilizagado dos interesses
dos alunos, centralizando as diferentes atividades nas realidades em estudo e nos conceitos estruturantes dos temas programaticos com elas relacionados. As propostas sdo
experiéncias educativas fundamentais, pois permitem o desenvolvimento das aprendizagens essenciais das diferentes disciplinas que integram o Departamento, bem como
de competéncias transversais. Procura-se trabalhar colaborativamente, implicando ativamente todos os intervenientes num conjunto de tarefas que permitam desenvolver
a capacidade de cooperar, saber ouvir, formular propostas, negociar compromissos e compartilhar de ideias. Ao mesmo tempo, ajuda-se o aluno na sua autonomia, pois é
preciso decidir, planificar, coordenar, organizar e confrontar a sua representacdo da realidade com as dos outros e, a partir de consenso, tomar as suas proéprias decisées e
estabelecer os caminhos da sua prépria aprendizagem. Pretende-se que todas as atividades propostas ajudem a consolidar as aprendizagens e a promover o sucesso
educativo dos alunos, tendo sempre presente a educagdo para os valores.

Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
=Analisar exemplos de transgressdo marinhaao longo do litoral
portugués;
=Reconhecer aimportancia das barragens de retengdo;
Visita de Estudo a Ofir, aldeiado Lindoso, |u|dentificar estratégias de desenvolvimento rural;
abarragem de Vilarinho das Furnasea . itari Alunosdo 112 ano de GeografiaAede . . B
L P . Reconhecer o papel dos fundos comunitarios no . Autocarro e Guido da Visita 1.2 Periodo 5a9 dedezembro
Fabrica das Aguas Fastio em Terras de desenvolvimento rural; EconomiaA
Bouro =Compreender o papel do TER no desenvolvimento rural;
=Compreender aimportdncia para a economia do setor das
4guas engarrafadas.
=Consolidar os contetdos relativos a tematica "O modelo
romano";
Visitade Estudo a Fonte do idolo, as . idncia civi i i . i
ol Promover a consciéncia civica e patrimonial dos alunos; Alunos do 102 ano de Linguas e N N ) o
Termas Romanas do Alto da Cividadeeao |sSensibilizar os alunos para o conhecimento da histérialocal ea Humanidades Guido da Visita 12 Periodo Adefinir
Domus da Escola Velha da Sé. sua relagdo com a histéria nacional e como contributo essencial
paraaconstrugdo identitaria dos alunos.
=Conhecer a realidade portuguesa face aos transportes utilizados
em Portugal ao longo da Historia;
Visita de Estudo Virtual ao Museu dos =Compreender aimportancia das viaturas para o Alunosdo 112 ano delinguase Computador 19 Perfodo Adefinir
Coches estabelecimento de relagdes matrimoniais e diplométicas; Humanidades Guido de Visita
=Reconhecer os estilos artisticos adotados nas viaturas.
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

=Sensibilizar osalunos paraaimportancia defilosofar.

T - A T Computador
=Contribuir para aformagdo de pessoas integrais e cidaddos Internet
Exposigdo relativa ao "Dia Mundial da iti avei i i ,
. posi¢ ‘ criticose responsa-\vels, capazes de enfrentar os desafios e riscos Alunosdo 10 e 112 anos Cartaz/Poster 12 periodo 17 de novembro
Filosofia da contemporaneidade. .
- . . . Outros materiais
=Potenciar o interesse dos alunos pela Filosofia.
propostos pelosalunos
=Reconhecer o papel da produgdo hidroelétrica na produgdo
energética nacional;
=Reconhecer o papel do rio Zézere no abastecimento da AML;
. N *Analisar exemplos de transgressdo marinhaao longo do litoral
Visita de Estudo a barragem de Castelo do R P g g Aut 5 ¢ Period 6210d
) , ) ortugués; utocarro .2 Periodo a emargo
Bode, Minde, Grutas de Mirade Aire e P _g i . N N N Alunosdo 102 ano de Geografia A o . ¢
=Analisar aimportancia dos pareddes e dos espordes na gestdo Guido da Visita
Furadouro. R
do espaco litoral;
=Analisar a produtividade aquifera no Macigo Calcario
Estremenho.
=Relacionar as especificidades climéticas do Alentejo com as
disponibilidades hidricas e o regime do rio Guadiana;
Visita de Estudo ao Alto Alentejo R T . di ibilidad h%d ica da bacia hid sficad
- *Relacionar a disponibilidade hidrica da bacia hidrografica do ,
(Barragem do Alqueva, Delta, Vila Vigosa, P e Autocarro 2.2 Periodo

Evora, Central Fotovoltaica
Moura/Amareleja).

Guadiana, com a qualidade do abastecimento de 4gua;
=Reconhecer aimportancia do Alqueva na existéncia de novas
produgdes agricolas produzidas em modo superintensivo.

Alunosdo 10.2 ano

Guido da Visita

30a31demargo

Olimpiadas da Filosofia

=Realizar uma competigdo nacional de Filosofia para osalunos
do Ensino Secundario;

=Selecionar representantes de Portugal para as International
Philosophy Olympiads, promovidas anualmente pela Fédération
Internationale des Sociétés de Philosophie (FISP);

*Promover e valorizar a educagdo filoséfica ao nivel do Ensino
Secundario;

=Potenciar o interesse dos alunos pela Filosofia;

=Valorizar aimportancia daformagdo e da reflexdo filoséficas
junto daopinido publica;

=Potenciar a capacidade de reflexdo filosofica sobre o real nas
suas multiplas dimensdes (cientifica, ética, estética, politica,
pessoal), sobretudo no dominio dos temas/problemas do
mundo contemporaneo.

102e119anos;

Alunosdo 122 ano de Psicologia B.

Transporte

22 e 32 periodos

Adefinir
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

=Consolidar competéncias filoséficas basicas, taiscomo a
problematizagdo, a conceptualizagdo e a argumentagdo;
=Potenciar a capacidade dereflexdo filoséfica sobre o real nas
suas multiplas dimensdes, sobretudo no que concerne aos

Ensaio Filoséfico temas/problemas do mundo contemporéneo eda cultura Alunosdo 10 e112 anos Computador 22 e3¢ Periodos Adefinir
cientifico-tecnoldgica, de arte e de religido; Internet
=Contribuir para o desenvolvimento de competéncias
argumentativas e l6gico-dedutivas, do pensamento critico e
reflexdo auténomos.
=Consolidagdo dos conteudos relacionados com o periodo Computador
Exposi¢do: Reis de Portugal medieval e parte do periodo moderno; Alunosdo 5.2ano Internet 22 Periodo Adefinir
=Desenvolvimento da consciéncia civica e patrimonial dos Cartaz/poster
alunos
=Conhecimento dos conceitos politicos, econdmicos e artisticos
do periodo moderno, em particular no século XVIII; Computador
=Interpretacdo de obras de arte dos periodos do barroco, rococé Internet
Exposi¢do “Portugal no Século XVIII" e neocléssicos; Alunosdo 82 ano Cartaz/Poster 22 Periodo Adefinir
=Compreensdo das dinadmicas politicas estabelecidas por Outros materiais
Portugal nosreinadosdeD. Jodo V, D. JoséeD. Marial. propostos pelos alunos
=Consolidagdo de conhecimento acercadaimportanciado
Cristianismo para acultura europeia, portuguesa e bracarense;
=Reconhecimento dos vérios estilos artisticos utilizados na Alunos do décimo e décimo primeiro
Visita de Estudo a Sé Catedral de Braga construgdo da Catedral; ) . Guido da Visita 29 Periodo Adefinir
N . . anosdeLinguas e Humanidades
=Compreensdo da presenga e impacto dos arcebispos no
crescimento da cidade de Braga.
=Explorar outras perspetivas e outros desafios sobre o
pensamento filoséfico, das tematicas e dos fildsofos
contemplados nas Aprendizagens Essenciais e, nessa medida, ndo
explorados nas aulas de Filosofia;
=Debater questdes filosdficas essenciais e atuais, taiscomo a Computador
“Ousa Iien.sar!" 2923—Cic|ode delimitagdo da ciéncia e adiscussdo da legitimidade da guerra Alunos do 10 e 112 anos Internet 29 Periodo Adefinir
Conferéncias Online Software Zoom

através de oradores convidados e especialistas em diversas dreas
da Filosofia;

*Incentivar o pensamento critico e o exercicio da cidadania,
contribuindo parauma participagdo ativa einformadano
debate dos problemas deinteresse publico.

Colunas de Som
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

=Reconhecer a existéncia de riscos naturais e de riscos mistos;
=Localizar dreas derisco;

Exposicdo "Riscos Naturais e Riscos *Identificar medidas de prevenco; Computador
Mistos" =Desenvolver as suas ferramentas de pesquisa, de apresentacgio e Alunosdo 92 ano Internet 3¢ Periodo Adefinir
de concegdo de posters. Cartaz/poster
=Abordar as principais carateristicas geograficas, historicas, c tad
. ) . o x omputador
5 . econdmicas e culturais dos paises que compdem a Unido P i .
omemoragcdo do Diada Europa ) unosdo 72 ano nterne 2 Periodo efinir
C do DiadaE Europeia Al do 7¢ Int t 32 Period Adefi
’ Cartaz/poster
=Desenvolver o espirito critico ea criatividade;
Visita de Estudo ao Pago das Escolas da *Fomentar o respeito pelo Patrimdnio Cultural;
Universidade de Coimbra *Promover uma cidadania ativa e participativa; Alunosdo 8.2 ano Transporte 3.2 Periodo Adefinir
=Estimular o desenvolvimento pessoal e interpessoal.
=Desenvolver o espirito critico eacriatividade;
*Fomentar o respeito pelo Patrimdnio Cultural;
Visita de Estudo as Caves de Gaia *Promover uma cidadania ativa e participativa; , .
P P 9.2ano Transporte 3.2 Periodo Adefinir

(V.N.Gaia)

=Estimular o desenvolvimento pessoal e interpessoal.

Projeto «Conheces o teu patrimdénio?»

=Consolidagdo de determinados conteudos abordados;
*Desenvolvimento do conhecimento patrimonial como
contributo paraaconstrugdo civica eidentitaria dos alunos.

Alunosdo 6.2 ano

Computador, Internet,
objetos familiares

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

Projeto «Leituras em Historia»

=Consolidagdo dos contetdos abordados na disciplina de
Historia;

=Desenvolvimento das competéncias de tratamento da
informacdo. contextualizacdo histérica e comunicacdo em

Alunosdo 72 ano

Obrasolicitada

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

Jornal de Parede "Recortes do Mundo"

=Estimular os alunos parao mundo que osrodeia, procurando

conhecer as diferentes realidades politicas, econdmicas, sociais,

culturais e demograficas do sistema mundial contemporaneo.

Alunosdo 122 ano de Geografia C

Computador
Internet
Jornais/Noticias

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo
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DEPARTAMENTO DE PORTUGUES E LATIM

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Departamento de Portugués e Latim concretiza algumas vertentes do curriculo e tem em vista a promogéo, de modo sistematico,
intencional e significativo, de atividades que permitam ao aluno fazer escolhas sustentadas, confrontar pontos de vista, resolver problemas e tomar decisdes fundamentadas
e ajustadas.

Neste sentido, porque o ensino e a aprendizagem do Portugués determinam irrevogavelmente a formacao de criangas e jovens, a progressiva afirmacao de atitudes afetivas
e valorativas, a sua relacdo com o mundo e com os outros, o conjunto das atividades perspetiva essencialmente a mobilizacdo de literacias e competéncias diversas, a
promocdo do conhecimento cientifico, da curiosidade intelectual, do espirito critico e interventivo e da criatividade. De natureza cultural, histdrica, artistica e simbdlica,
estas atualizam os desideratos do Idedrio do Colégio, através de principios reguladores e organizadores educativos e pedagdgicos, e de vetores pedagdgicos que o
concretizam, considerando as contingéncias do processo educativo.

Assim, o PAA assume uma visao integrada e holistica do processo de ensino-aprendizagem do aluno, enquanto ser e agente de aprendizagens na construcao da tdo almejada
escola cultural, alicercada em critérios como o conhecimento, a comunica¢do e no desenvolvimento pessoal.

Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):

=Motivar os alunos para o estudo dos textos ndo literarios. final de setembro/inicio

Encontro com ajornalista Marta Sousa.  [=Aprofundar conhecimentos sobre os «media». Alunosdo 8.2 ano Auditério 1.2 Periodo de outub
eoutubro
=Consolidar conhecimentos relativos a estruturae
caracteristicas do texto dramatico;
*Promover o contacto direto com o espetaculo teatral;
Ida ao Teatro «Leandro, o rei da Heliria». *Compreender aimportancia da encenagdo/representagdo Alunosdo 7.2 ano. Bilhete. 2.2 Periodo margo de 2023

como complemento ao texto dramético;
=Estimular o gosto pelo teatro.
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Ida ao teatro «Aquilo que osolhos ndo
veem ou o0 Amadastor».

=Consolidar conhecimentos relativos a estrutura e
caracteristicas do texto dramatico;

*Promover o contacto direto com o espetaculo teatral;
=Compreender aimportancia da encenagdo/representacdo
como complemento ao texto dramético;

=Estimular o gosto pelo teatro.

Alunosdo 8.2 ano.

Bilhete.

2.2 Periodo

Margo de 2023

Ida ao teatro «Auto daBarca do Inferno».

=Consolidar conhecimentos relativos a estrutura e
caracteristicas do texto dramatico;

*Promover o contacto direto com o espetaculo teatral;
*Compreender aimportancia da encenagdo/representagdo
como complemento ao texto dramético;

=Estimular o gosto pelo teatro.

Alunosdo 9.2 ano.

Bilhete.

2.2 Periodo

Janeiro de2023

Ida ao teatro «Frei Luis de Sousa»

=Consolidar conhecimentos relativos a estrutura e
caracteristicas do texto dramatico;

*Promover o contacto direto com o espetaculo teatral;
=Compreender aimportancia da encenagdo/representagdo
como complemento ao texto dramético;

=Estimular o gosto pelo teatro.

Alunosdo 11.2 ano.

Bilhete.

2.2 Periodo

Janeiro de2023

Ida ao Teatro «Principe Nabo».

=Consolidar conhecimentos relativos a estrutura e
caracteristicas do texto dramatico;

=Promover o contacto direto com o espetaculo teatral;
=Compreender aimportancia da encenagdo/representacdo
como complemento ao texto dramético;

=Estimular o gosto pelo teatro.

Alunosdo 5.2 ano.

Bilhete.

3.2 Periodo

Abril de2023
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Ida ao Teatro «Memorial do Convento» e
Visita ao Palécio Nacional de Mafra.

=Aprofundar importantes nog¢des contidas no programa de
Portugués;

*Motivar para o estudo da obra « Memorial do Convento», de
José Saramago;

*Promover o contacto com o universo fisico e cultural do século
XVIII, referenciado em « Memorial do Convento»;

=Identificar as relagSes existentes entre discurso narrativo e o
discurso teatral;

= Desenvolver o aprego pelo patrimdnio cultural;
=Consolidar conhecimentos relativos a estruturae
caracteristicas do texto dramético.

Alunosdo 12.2 ano.

Transporteebilhete paraa
entrada.

3.2 Periodo

Maio de 2023

Sarau Cultural.

*Proporcionar aos alunos um maior contacto com alingua
portuguesa;

=Desenvolver o gosto pela declamagdo de textos;

*Promover a leitura de autores portugueses;

=Desenvolver o gosto pelalingua portuguesa;

*Promover o contacto direto com o espetaculo;

=Divulgar o trabalho desenvolvido pelos alunos aos pais e E.E.

Alunosdo 12.2 ano erespetivos
familiares, professores.

Adefinir.

3.2 Periodo

21 deabril de2023.

Visita de Estudo a Casa de Sophia de Mello

Breyner

=Proporcionar experiéncias de aprendizagem que relacionem as
vivéncias com os diferentes temas abordados na sala de aula;
=Promover o contacto direto com os universos fisico e cultural
referentes as obras da escritora Sophia de Mello Breyner
Andresen;

=Mobilizar os conhecimentos adquiridos.

Alunosdo 5.2 ano.

Transporte e bilhete paraa
entrada.

3.2 Periodo

Adefinir

Apoio ao estudo/aulas de apoio

=Superar as dificuldades detetadas durante o processo de ensino-
aprendizagem;

=Melhorar os resultados escolares obtidos pelos alunos;
*Promover a consolidagdo dos contetdos e das competéncias
adquiridas;

=Esclarecer duvidas.

Alunos detodos os anos de escolaridade.

Manual escolar e material
deescrita.

Ao longo do ano letivo.

Ao longo do ano letivo.
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DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA

O Departamento de Educacao Fisica e Desporto propde a realizacdo de um conjunto alargado de atividades, visando os objetivos particulares desta area curricular e indo
ao encontro do Projeto Educativo do Colégio.
Neste sentido, estdo propostas atividades nas quais se proporcionarao a partilha de um conjunto de aquisi¢des socialmente relevantes, em que o corpo e a atividade fisica
sao referéncias, quer a nivel individual, quer coletivo, de relacionamento e de integracdo na sociedade. A aquisicdo de atitudes, capacidades, conhecimentos e habitos no
ambito da Educacao Fisica, assim como a aquisicdo de competéncias em diferentes dominios e matérias prdprias da disciplina na perspetiva de melhorar a qualidade de

vida, da saude e do bem-estar sdo objetivos centrais de todas as atividades propostas.

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Celebragdo do Dia Europeu do Desporto
naEscola

*Promover a atividade fisica e a aquisicdo de habitos de vida
saudaveis.

Comunidade Educativa

Material desportivo ede
som.

1.2 Periodo

27 de setembro

Dinamizagdo e supervisdo dos recreios do
1.2 CEB

=Garantir a seguranc¢a dosalunos e o bom funcionamento dos
recreios;
=Desenvolver agdes centradas na educagdo ndo formal.

Alunosdo 1.2 CEB

Material desportivo

Durante todo o ano letivo

Durantetodo o ano letivg

Atividades de enriquecimento
extracurricular e de mérito

*Promover o desenvolvimento integral dos alunos através da
realizacdo de atividades desportivas;
=Incentivar o sucesso escolar.

Todososalunos

Material desportivo

Durante o ano letivo

Durante o ano letivo

Projeto: “Desporto e Saude”

*Promogdo de habitos de vida saudaveis.

=Aquisi¢do de conhecimentos no sentido de avaliar a aptiddo
fisicaeacomposigdo corporal;

*Promover o conhecimento e a aplicagdo de diversos processos
de elevagdo e manutencgdo da condigdo fisicade umaforma

auténoma no seu quotidiano, na perspetiva da salde, qualidade

devidaebem-estar;

=Detegdo einformagdo de casos com “indicadores de risco”
relevantes;

*Promover a criagdo de habitos de pratica desportiva regular.

Todos osalunos

Material didatico

Durante o ano letivo

Durante o ano letivo
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes: Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Superliga Dom Diogo

*Fomentar a pratica desportiva;
*Promover a competi¢do e o espirito desportivo;
=Desenvolver competéncias sociais.

Alunos do Ensino Secundério Material desportivo

22 e 32 Periodos

22 e 32 Periodos

“Volleyball Cup”

*Fomentar a pratica desportiva;
*Promover a competi¢do e o espirito desportivo;
=Desenvolver competéncias sociais.

Alunos do Ensino Secundario Material desportivo

Durante o ano letivo.

Durante o ano letivo.

Palestra sobre "Nog¢Ges basicas de

socorrismo"

*Desenvolver competéncias basicas de primeiros socorros.

Alunos do Ensino secunddrio. Auditério.

Adefinir

Adefinir

Festival de Natagdo

=Desenvolver conteldos para uma maior seguranga no meio
aquatico;

=Desenvolver competéncias sociais;

=Motivar os alunos para a pratica da natagdo.

Piscina e material
desportivo.

Alunosdo 12 e22ano

Adefinir

Adeterminar

Desporto no Parque

=Fomentar a pratica desportiva;
*Promover a competigdo e o espirito desportivo;
=Desenvolver competéncias sociais.

Material desportivo
Complexo desportivo da
Rodovia

Alunosdo 32 e42ano

Adeterminar

Adefinir

=Desenvolver conteldos para uma maior seguranga no meio
aquatico;
=Desenvolver de umaforma intensiva as competéncias motoras

AlunosdaEd. Pré-escolaredos1.2,2.2 e |Piscina

Curso Intensivo de Natagdo no meio aquatico; . . 3.2 Periodo Final do 32 Periodo
. " N 3.2CEB Material desportivo
=Motivar os alunos para a pratica da natagdo.
-Fomenta.!raprat!c.a despor.tlva (.i(.)s alunos; o Autocarros
=Proporcionar atividades diversificadas, com o intuito de Salasdeaula
enriquecer as experiéncias devida dos alunos; Piscina
Atividades de Verdo *Promover habitos de vida saudavel; Alunosdos1.2e2.2 CEB pavilhio 3.2 Periodo Final do 32 Periodo

=Possibilitar apromogdo devalores, de espirito de grupo,
interajuda ecivicos.

Material desportivo
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DEPARTAMENTO DE F[SICA E QUIMICA

Com as atividades propostas para o Plano Anual de Atividades, o Departamento de Fisica e Quimica visa, de uma forma geral, atingir os seguintes objetivos: sensibilizar para
a importancia da Ciéncia; possibilitar o contacto com a investigacdo cientifica; dar sentido as aprendizagens escolares; melhorar os resultados escolares; desenvolver
competéncias pessoais e sociais.
O Departamento continuard a participar nas Olimpiadas da Fisica e da Quimica, que tém por objetivo incentivar e desenvolver o gosto pela Fisica e Quimica nos alunos dos
Ensinos Basico e Secundario, considerando a sua importancia na educagdo basica dos jovens e o seu crescente impacto em todos os ramos da Ciéncia e Tecnologia.

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Palestra "Prevencgdo e Seguranga
rodovidria"

A palestra "Prevencdo e Seguranga rodoviaria", ministrada pela
Policia de Seguranga Publica (PSP), do Comando Distrital de
Braga, tem como finalidade ndo s6 desenvolver, de um modo
pro-ativo, o tema da seguranga rodoviaria, conteudo
programdtico da disciplina de Fisico-Quimica, como sensibilizar
osalunos para o cumprimento das regras, fomentando uma
cultura de prevengdo dasinistralidade.

Alunosdo 92 ano.

Auditério

1.2 Periodo

novembro

Olimpiadas de Fisica

As Olimpiadas Nacionais de Fisica sdo organizadas anualmente
pela Sociedade Portuguesa de Fisica e tém por objetivo
incentivar e desenvolver o gosto pela Fisicanos alunos dos
Ensinos Basico e Secundario, considerando a suaimportanciana
educagdo bésica dos jovens e o seu crescenteimpacto em todos
osramos da Ciéncia e Tecnologia.

Alunosdo 92 ano (Escaldo A) ealunosdo
1192 ano (escaldo B).

Sala e fotocdpias

2.2e3.2 periodos

Fase de escola - fevereiro
(22 periodo); Fase
regional- abril (22

periodo); Fase nacional -
maio (32 periodo)

Olimpiadas de Quimica

As Olimpiadas da Quimica sdo organizadas pela Sociedade
Portuguesa da Quimica. As Olimpiadas tém por objetivo
incentivar e desenvolver o gosto pela Quimicanosalunos do
Ensino Secunddrio, considerando a suaimportanciana
educagdo basica dos jovens e o seu crescente impacto em todos
osramosda Ciéncia e Tecnologia.

Alunos dos 82 e 92 anos (Olimpiadas de
Quimicalunior)eAlunosdos102e 112
anos (Olimpiadas de Quimica Mais)

Sala efotocdpias

2.2e3.2 periodos

Semifinal - 22 periodo e
Final nacional - 32
periodo
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Exame Observacional de Competéncias
Laboratoriais (EOCL)

Exame Observacional para avaliagdo das competéncias no
ambito da componente prético-laboratorial nas disciplinas de
Fisico-Quimica e Fisica e Quimica A.

Alunosdo 82 ano ealunosdo 102 ano.

Laboratdrios, material de
laboratério especifico e
fotocopias.

2.2 Periodo

82ano-21dejaneiro (22
periodo)e102ano-11
defevereiro (22 periodo)

Visita de Estudo a Cidade das Artes e das
Ciéncias - Valéncia (Espanha)

Desenvolvimento de competéncias préprias da literacia
cientificaem torno dos conceitos estruturantes da Fisica,
Quimica e Biologia, proporcionando aos alunos uma melhor
compreensdo do mundo, o interesse pelaimportancia do
conhecimento cientifico, artistico etecnolégico na sociedade
atual.

Alunosdo 12.2 ano

Adefinir

3.2 Periodo

Adefinir

Visita de Estudo a Frabrica de Ciéncia Viva

=Consolidar aprendizagens desenvolvidas no ambito das
disciplina de Fisico-Quimica;

=Estimular o gosto pelo cobheciemtno cientifico;
=Desenvolver o espirito critico eacriatividade;
*Promover uma cidadania ativa e participativa;
=Estimular o desenvolvimento pessoal e interpessoal.

7.2ano

Transporte

3.2 Periodo

Adefinir

Aulas de apoio

As aulas de apoio visam aumentar a consolidagdo das
aprendizagens, proporcionando aos alunos um apoio mais
individualizado.

Alunos do terceiro ciclo (72,82 e 92
anos) ealunos do secundario (102 e 119
anos).

Salas e fotocépias.

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo
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DEPARTAMENTO DE LINGUAS ESTRANGEIRAS

O conjunto de atividades que seguidamente se apresentam cumpre o primordio objetivo de celebrar a diversidade cultural e linguistica, permeando as linguas estrangeiras
e as estruturas que as envolvem.
No ano letivo corrente, comemorar-se-ao dias festivos de diversos paises das linguas estrangeiras em estudo no Colégio, de modo a extrapolar os saberes da sala de aula,

visando-se o enriquecimento cultural e a promocao da aprendizagem de linguas, através de recursos diversificados e potenciadores do conhecimento.

Incitar-se-a o didlogo intercultural, através do contacto com falantes nativos, de forma a desenvolver a compreensao e interacao orais.
Deste modo, o aluno serd alertado para a importancia da aprendizagem de linguas estrangeiras, por meio da consciencializacdo para a multiculturalidade e multilinguismo
emergentes num mundo conectado, desenvolvendo competéncias transversais chave num sistema plurilingue.
A finalidade de todas as atividades serd a aquisicdo de um legado patrimonial que contemple a aprendizagem de linguas ao longo da vida e promova a convivéncia
intercultural como elemento essencial da cidadania em democracia, paz e solidariedade.

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Dia Europeu das Linguas: quizzes, palestra,

*Promover o multilinguismo e motivar osalunos paraa
aprendizagem de linguas estrangeiras ao longo davida, dentro e
foradaescola;

*Fomentar o desenvolvimento da comunicagdo bilingue ou

Quizzes, films, videos,

época.

workshops, ceriménia de entrega dos . . . Todaacomunidade escolar o 1.2 Periodo 26 de setembro
o plurilingue, como evidente vantagem do futuro profissional; auditério

certificados de LEl e LEII A .
*Promover atomada de consciéncia e o respeito por todas as
linguas e culturas europeias.
=Celebrar a diversidade cultural;
*Promover atomada de consciéncia e o respeito pelas tradigdes

; ) : 020 ) . 0 Dant

Dia da Hispanidad de paises de lingua Espanhola. 22e32ciclo videos e quizzes 1.2 Periodo Outubro
=Conhecer e promover tradi¢des natalicias de diferentes paises
no mundo;

Natal *Promover o conhecimento da lingua através de cancdes da todaacomunidade escolar Contos, cangdes, videos, ... 1.2 Periodo dezembro
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Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

La Chandeleur

=Motivar para a aprendizagem dalingua;

=Dar a conhecer festividades francesas e a gastronomia tipica;
=Enriquecer o conhecimento acerca de tradigGes francesas de
origem cristd;

Todaacomunidade escolar

Ainda a determinar

2.2 Periodo

2 defevereiro

DiadeS. Valentim: exposi¢do de pequenos

poemas ou mensagens

=Estimular o gosto pela aprendizagem das linguas estrangeiras
lecionadas no colégio utilizando métodos diversificados, tais
como a escrita de poesia, desenho, ...;

22e32ciclo

Versos, cartolina, videos

2.2 Periodo

14 defevereiro

Teatro Interativo

=Desenvolver acompreensdo e ainteragdo oral com falantes
nativos;

=Proporcionar o contacto com as artes performativas em Lingua
Inglesa.

todaacomunidade escolar

auditério, empresa de
teatro ETC

2.2 Periodo

fevereiro

Workshop de Linguas
(sensibilizagdoo paraa LEIl)

=Contactar com as trés linguas estrangeiras lecionadas no
colégio (Alemdo, Espanhol e Francés), enriquecendo a cultura
linguistica;

- Estimular a curiosidade para a aprendizagem de uma segunda
lingua estrangeira;

=Permitir aos alunos uma escolhainformada da segundalingua
estrangeirano quinto ano de escolaridade;

=Verificar semelhangas e diferengas linguisticas e culturais entre
as linguas, despertando para um mundo diversificado e global.

42 ano

Ainda a determinar

2.2 Periodo

margo
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DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E ECONOMIA

O Departamento de Matematica e Economia pretende, através das atividades apresentadas no Plano Anual de Atividades, intervir, essencialmente, na drea do Ensino e
Aprendizagem, designadamente no que diz respeito a melhoria dos resultados escolares, sucesso educativo e aos apoios educativos.

Os apoios educativos merecem, assim, uma atencao especial do Departamento de Matematica e Economia que continuard, este ano letivo, a constituir, por cada ano de
escolaridade, um grupo de alunos que frequentarao as aulas de apoio educativo.

Para complementar esta atividade, o departamento promove, este ano letivo, a implementacao de uma sala de estudo de Matemadtica, onde todos os alunos sdo convidados
a participar, de forma voluntaria e ndo vinculativa, para esclarecerem duvidas ou, simplesmente, para exercitarem as matérias, sob a orientacdo e com o apoio dos docentes.
Com o objetivo de incentivar e desenvolver o gosto pela Matemadtica, o treino na resolucdo de problemas, desenvolver o conhecimento matematico e detetar vocacdes
precoces nesta area do saber, o departamento de Matematica e Economia continuard a promover a participacdo dos seus alunos (do sétimo ao décimo segundo ano de
escolaridade) nas Olimpiadas Portuguesas da Matematica. A participacdo nesta atividade estd a ser preparada através de equipa criada com esse propdsito na plataforma
TEAMS.

O departamento de Matematica de Economia celebrard, ainda, no dia catorze de Marco, o dia Internacional da Matematica/ dia do PI, e organizard um concurso de
estimativas, destinado a toda a Comunidade Educativa do Colégio Dom Diogo de Sousa, com o objetivo de desenvolver o gosto e interesse pela Matematica, o raciocinio
|6gico-matemadtico e a capacidade de fazer estimativas.

O departamento de Matematica e Economia celebrard ainda, no dia 9 de Maio, o dia da Europa.

Descrig¢do da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):

Visita de Estudo a Ofir, aldeia do Lindoso, |*Compreender o papel do TER no desenvolvimento rural;

abarragem de Vilarinho das Furnasea *Compreender aimportancia paraaeconomia do setor das Alunos do 112 ano de GeografiaAede - . i

- ‘ . . . Autocarro e Guido da Visita 1.2 Periodo 5a9 dedezembro
Fabrica das Aguas Fastio em Terras de 4guas engarrafadas. Economia A
Bouro

o . . . =Desenvolver o gosto pela Matemdtica.
Comemoragcido do dia da Matematica/dia g P

do Pi-caminhadaao Picoto seguida de

. i . . Alunosdos 52 e 62 anos de escolaridade |Recursos humanos 2.2 Periodo 14 de margo
piquenique-inicio dacaminhadaa 3,14
km do destino final.
=Reconhecer o Dia da Europa, saber porque se comemoraa9 de
. ) maio (enquadramento histérico) e compreender aimportancia Departamentos de Matemética e RecEJrisqshumanose ’ )
Comemoragdo do Diada Europa do Projeto Europeu. Economia e de Linguas Estrangeiras auditério Monsenhor 3.2 Periodo 9 de maio

Elisio de Araujo
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Descri¢do da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Concurso de estimativas

=Desenvolver o gosto pela Matemdtica, estimular o raciocinio
l6gico-matematico, desenvolver a capacidade de realizar
estimativas e promover uma atividade que envolvatodaa
Comunidade Educativa.

Comunidade Educativa

Recursos humanose
materiais pedagogicos

Adefinir

Adefinir

Olimpiadas Portuguesas de Matematica

=Desenvolver o gosto pela Matemitica, estimular o raciocinio
l6gico-matematico e desenvolver a capacidade de resolugdo de
problemas.

Alunosdo 72 ao 122 ano de escolaridade

Recursos humanos

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

Aulas de apoio

=Esclarecer as duvidas apresentadas pelos alunos, superar as
dificuldades detetadas durante o processo de ensino e
aprendizagem, promover a consolidagdo dos conteudos
programaticos e melhorar o aproveitamento escolar.

Professores do departamento de
Matemética e Economia

Recursos humanos

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

Sala de estudo de Matemética

=Esclarecer as duvidas apresentadas pelos alunos, superar as
dificuldades detetadas durante o processo de ensino e
aprendizagem, promover a consolidagdo dos contetudos
programdticos e melhorar o aproveitamento escolar.

Professores de Matemética do
departamento de Matemdtica e

Economia

Recursos humanos

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo
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DEPARTAMENTO DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

As diferentes atividades foram programadas de acordo com o idedrio e projeto educativo do Colégio Dom Diogo de Sousa. O Colégio coloca em pratica uma formacao
integral, marcada por um paradigma antropolégico humanista, colocando no centro a pessoa humana no quadro axiolégico do personalismo cristdo. Moldando-se como
Escola Catdlica, todas as atividades programadas pretendem proporcionar o encontro com Jesus Cristo. Além disso, as atividades visam sensibilizar os alunos para os
desafios do nosso tempo, especialmente a ignorancia e indiferenca religiosa. O Colégio é um espaco de evangelizacdo onde se vivencia a auténtica experiéncia crista
através do ambiente escolar marcado pelos valores evangélicos.

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Projeto “Alv’Orar”

=Dar uma vivéncia cristd ao ritmo escolar dos alunos.

=Louvar e agradecer a Deus pelo dom davida.

=Incentivar a reflexdo e o desenvolvimento pessoal.
*Proporcionar o contacto dos alunos com a espiritualidade e a
literatura cristd, bem como com outros autores cujo
pensamento promove e defende a pratica dos valores humanos e

ocniritiiaic

Todos osalunos eciclosdeensino

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

Preparagdo paraa celebragdo da
Confirmagado

*Educar na abertura ao Transcendente.

*Formagcdo paraavivéncia dafé.

=Contacto com atradigdo dalgrejaeapluralidade da
experiénciareligiosa.

=Assumir o papel de jovens comprometidos e empenhados na
causa do Evangelho.

Alunosdo 102 ano inscritos na formagdo
cristd parao Crisma

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

Constituicdo de grupo para participar no
JMJ Lisboa 2023

=Encontro dos jovens de todo o mundo com o Papa.
=Peregrinagdo, festa dajuventude, expressdo dalgreja universal e
momento forte de evangelizagdo do mundo juvenil.

=Convite a uma geragdo determinada em construir um mundo
mais justo esolidario.

=Abertura a todos, quer estejam mais préoximos ou mais
distantes dalgreja.

Alunos do secundario

1.2 Periodo

outubro
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Descricdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Projeto “Alv’Orar”

=Dar uma vivéncia cristd ao ritmo escolar dos alunos.

=Louvar e agradecer a Deus pelo dom davida.

*Incentivar a reflexdo e o desenvolvimento pessoal.
*Proporcionar o contacto dos alunos com a espiritualidade e a
literatura cristd, bem como com outros autores cujo
pensamento promove e defende a pratica dos valores humanos e

ocniritiiaic

Todos osalunos eciclos de ensino

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

Preparagdo paraacelebragdo da
Confirmagdo

=Educar na abertura ao Transcendente.

*Formagdo paraavivénciada fé.

=Contacto com atradigdo dalgreja e apluralidade da
experiénciareligiosa.

=Assumir o papel de jovens comprometidos e empenhados na
causa do Evangelho.

Alunosdo 102 ano inscritos na formagdo
cristd para o Crisma

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

Constitui¢do de grupo para participar no
JMJ Lisboa 2023

=Encontro dosjovens de todo o mundo com o Papa.
=Peregrinagdo, festa dajuventude, expressdo dalgreja universal e
momento forte de evangelizagdo do mundo juvenil.

=Convite a uma geragdo determinada em construir um mundo
mais justo e solidario.

=Abertura atodos, quer estejam mais proximos ou mais
distantes dalgreja.

Alunosdo secundario

1.2 Periodo

outubro
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Descri¢do da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

Festa da Eucaristia/Dia da M3e presidida
pelo diretor do CDDS

=Celebrar a dimensdo eucaristica da existéncia como entrega
confiante.
=Celebrar a dimensdo maternal e afetiva da vida.

Professores,
alunos e antigosalunosdo CDDS e
Familiares dos alunos

3.2 Periodo

7 demaio

FestadaFé

=Assumir a dimensdo batismal da existéncia crista.
=Fortalecer os lagos educativos da comunidade.
=Congregar e celebrar a unidade e o valor da familia.

Professores,
alunos e antigosalunosdo CDDS e
familiares dos alunos

3.2 Periodo

maio ou junho

Participagdo no Encontro Diocesano de
EMRC

*Promover o espirito de partilha e encontro interescolar.
*Incentivar o dinamismo e compromisso que a disciplina assume
no panorama da sociedade hodierna, juntos dos alunos e das
suas familias.

=Ressaltar os valores da solidariedade, unido, empatia,
entreajuda e, sobretudo, respeito pelo préoximo.

Alunosdo 82 ano

3.2 Periodo

13 demaio

Retiro

=Procurar sentido para avida, conhecendo a si mesmo.
=Identificar os pontos da personalidade que precisam ser
trabalhados.

=Refletir sobre acontecimentos diversos — familiares, pessoais,
sociais e profissionais — ea aprendizagem que eles podem
proporcionar.

=Afastar-se da correria diaria, buscando equilibrio fisico, mental
eespiritual.

=Participar nasdindmicas de grupo que tém como objetivo
despertar a espiritualidade, encontrar equilibrio e convivéncia
harmoniosa com os outros.

Alunosdo 102 ano que vao celebrar a
confirmacgédo

Adefinir

Adefinir

Confirmag&o/Crisma

=Assumir a fé cristdo como paradigma da existéncia.
*Comprometer-se com a causa do Evangelho.
=Participar nacomunidade cristd como membros ativos.

Professores,
alunos e antigosalunosdo CDDS e
familiares dos alunos

3.2 Periodo

10dejunho
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1.2 PERIODO

Departamento:

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

PRE-ESCOLAR

Semana deintegragdo e recegdo as
criangas:

=Mural para fotos (toda a semana);
=Caga ao tesouro (dia 2/09);
=Diasobrerodas (dia 5/09);

=Jogos de 4gua (dia 6/09);

=Promover aintegracdo/readaptacdo das criangas;
*Proporcionar momentos lidicos;

=Interagir com tolerancia, amizade, empatia e responsabilidade;
*Promover momentos deinteratividade e aprendizagens
significativas, fomentando uma participagdo ativa das criangas.

EducadorasdeInfancia;
Assistentes educativas;

Alunos do Ensino Secundario;

Materiais diversos:
bicicletas, trotinetes,
mangueiras, roupas e

1.2 Periodo

de31deagostoadde
setembro

PRE-ESCOLAR

*Piquenique no Parque de Guadalupe (dia Criangas. acessérios de fantasia.
7/09);

=Diadafantasia e teatro (dia 8/09);

=Festival de verdo com DJ (dia 9/09).

Comemoragdo do Natal =Desenvolver os valores humanistas, transversais a matriz

=Decoragdo dos espagos comuns; catdlicado Colégio;

=Assinalar o inicio do Advento naCapela |*Despertar acrianga para o verdadeiro sentido do Natal;

do Colégio; =Sensibilizar a crianga para os valores éticos, morais e religiosos Educadoras;

*Festa de Natal;

=Elaboragdo de um presépio com
orientagdo de um ceramista;

=Eucaristia de Natal com criangas e pais -
presépio para benzer;

=Cantata de Reis.

implicitos navivéncia do Natal;

=Conhecer alguns habitos sociais e culturais destas festividades;
*Reforgar o intercambio geracional como fonte de saber;
*Promover momentos deinteratividade e aprendizagens
significativas, fomentando uma participagdo ativa das criangas.

Assistentes educativas;

Docentes de expressdo Musical;

Criangas

Recursos diversificados,
adequados as atividades a
realizar.

1.2e2.2Periodos

Do Advento (27 de
novembro) a Festade
Reis (6 de janeiro)

*Promover aintegragdo dosalunosdo 1.2 ciclo;
*Envolver acomunidade.

31 deagostode2022 -
1.2ano

.2 El Al do 1.2 Cicl 1.2 Periodo
1.2CICLO Recegdo aosalunos unosdo iclo 1 de setembro de 2022 —
2.2,3.2e4.2anos
=Participar numavindima;
isi .0 —Qui =Visuali acni ili ividaderelaci d Al do3.2ano ,
1.2CICLO Visita de estudo do 3.2 ano—Quintado |=Visualizar astécnicas utilizadas nesta atividade relacionando o unosdo 1.9 periodo setembro /outubro
Picouto passado com o presente. Professores
=Consolidar os contetdos relativos a Histéria de Portugal Alunos do 4.2 ano
Visita de estudo do 4.2 ano - Museu Dom 3 i ’
1.2CICLO abordados na drea de Estudo do Meio Professores 1.2 Periodo 9 de dezembro

Diogo de Sousa
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
=Manifestar conhecimento desi, das suas caracteristicas e
necessidades;
1.2 CICLO Comemorac&o do Dia dos Direitos *Reconhecer as diferengas interpessoais como fonte deriqueza e Alunos do 1.2 ciclo 1.2 perfodo 10 de dezembro
Humanos respeita-las;
=Valorizar os direitos e deveres.
=Viver o espirito natalicio; Alunosdo 1. Ciclo
1.2CICLO Comemoragdo do Natal -Desen\{o.lzj/e;a comunicacgo oral, a criatividade e a Professores Auditério 1.2 Periodo 12 a16 dedezembro
expressividade. Comunidade educativa
., |*Conhecer usos e costumes do tempo passado.
3.2ano - Palestra “Num tempo quejala Alunosdo 3.2ano L :
1.2CICLO vai” Auditério 1.2 Periodo dezembro
*Compreender como ocorre o tratamento de dguas para Transporte
DEPARTAMENTO DE |Visitade estudo a Estagdo de Tratamento consumo humano e Professores 1.2 period Adefini
- P : .2ano .2 Periodo efinir
CIENCIAS NATURAIS  |de Aguas (ETA) de Braga acompanhantes
. . ) =Explorar conceitos associados as rochas, a datagdo e tecténica
DEPARTAMENTO DE  |Visita ao Geoparque Litoral de Viana do com base em afloramentos 100 T ¢ 1.¢ period b
- - .2ano ransporte .2 Periodo novembro
CIENCIAS NATURAIS | Castelo P
*Promover e valorizar aimportanciado conhecimento de
outras" linguagens" visuais.
DEPARTAMENTO Visita as exposi¢des de fotografia inseridas | *Consolidar conceitos abordados na saladeaula. Docentes e alunos do curso de Artes do
ARTISTICO E no Festival Internacional "Encontrosda  [=Estimular a criatividade. ensino secundario Visitaa pé. 1.2 Periodo Outubro/ novembro
TECNOLOGICO Imagem "em Braga =Promover a visita a locais de divulgagdo e apresentacdo de
estruturas artisticas como museus e outros espagos de cultura.
*Promover o trabalho em equipa.
DEPARTAMENTO b o o ed s *Promover avalorizagdo do patriménio artistico regional e
P aboragdo do presépio e decoragdes de
ARTISTICOE Natal < P P ¢ local. Docentes do departamento ealunos. |Materiais diversos. 1.2 Periodo Novembro/ Dezembro
. ata . icipac3o ati 5 isti
TECNOLOGICO Promover a participagdo ativa na produgdo artistica.
=Divulgar o trabalho desenvolvido pelos alunos aos pais e E.E.
=Divulear a mensasem de" Natal"
=Consolidar os contetdos relativos a tematica "O modelo
romano";
DEPARTAMENTODE | Visita de Estudo a Fontedo Idolo, as =Promover a consciéncia civica e patrimonial dos alunos; Alunos do 10° ano de Linguas e
CIENCIAS SOCIAISE  |Termas Romanas do Alto da Cividadeeao |=Sensibilizar os alunos para o conhecimento da histérialocal ea Humanidades Guido da Visita 192 Periodo Adefinir
HUMANAS Domus da Escola Velha da Sé. suarelagdo com a histéria nacional e como contributo essencial
para a construgdo identitaria dos alunos.
*Conhecer arealidade portuguesa face aos transportes utilizados
DEPARTAMENTO DE em Portugal ao longo da Histéria;
CIENCIAS SOCIAIS E Visita de Estudo Virtual ao Museu dos »Compreender aimportancia das viaturas para o Alunosdo 112 ano delLinguase Computador 12 perfodo A definir
HUMANAS Coches estabelecimento de relagdes matrimoniais e diplomaticas; Humanidades Guido de Visita

*Reconhecer os estilos artisticos adotados nas viaturas.
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
=Analisar exemplos de transgressdo marinha ao longo do litoral
DEPARTAMENTO DE portugués; o }
CIENCIAS SOCIAIS E N ' ' =Reconhecer aimportancia das barragens deretengdo;
HUMANAS em Visita de Estudo a Ofir, aldeiado Lindoso, |s|dentificar estratégias de desenvolvimento rural;
N abarragem de Vilarinho das Furnasea *Reconhecer o papel dos fundos comunitérios no Alunosdo 112 ano de GeografiaAede - - ,
colaboragdo como Fabrica das Aeuas Fastio em Terras de i | Economia A Autocarro e Guido da Visita 1.2 Periodo 5a9 dedezembro
DEPARTAMENTO DE o 8 desenvolvimento rural; .
MATEMATICA E *Compreender o‘papel df> TI?R no desenvolvur-nento rural;
ECONOMIA -,Compreender aimportancia paraaeconomiado setor das
aguas engarrafadas.
=Sensibilizar osalunos para aimportancia de filosofar.
o - . T Computador
DEPARTAMENTO DE o osicio relativa a0 "Dia Mundial da -C,o.ntnbmr para a'formagao dezessofas mtegralj eC|f.dadao.s Internet
CIENCIAS SOCIAIS E FiI’:)sof?a” criticose response-)ve|s, capazes deenfrentar os desafios eriscos Alunosdo 10 e112anos Cartaz/Poster 12 Periodo 17 denovembro
HUMANAS da contemporaneidade. Outros materiais
*Potenciar o interesse dos alunos pela Filosofia.
propostos pelosalunos
*Promover a atividade fisica e a aquisi¢do de habitos de vida
DEPARTAMENTO DE |Celebragdo do Dia Europeu do Desporto L, quisie . . Material desportivo ede .
X saudaveis. Comunidade Educativa 1.2 Periodo 27 desetembro
EDUCACAO FISICA na Escola som.
Apalestra"Prevengdo e Seguranga rodoviaria", ministrada pela
Policiade Seguranga Publica (PSP), do Comando Distrital de
Braga, tem como finalidade n&o s6 desenvolver, de um modo
DEPARTAMENTO DE  |Palestra "Prevengdo e Seguranga 5-ati iari Y - .
P . e ¢ 8 ¢ pro at|v0,, ? tema d-a sieg},lranga |to-dowarl|a,'conteudo e Alunosdo 92 ano. Auditério 1.2 Periodo novembro
FISICAEQUIMICA rodovidria programatico da disciplina de Fisico-Quimica, como sensibilizar
osalunos para o cumprimento das regras, fomentando uma
cultura de prevengdo dasinistralidade.
*Promover o multilinguismo e motivar osalunos paraa
aprendizagem delinguas estrangeiras ao longo davida, dentro e
DEPARTAMENTO DE Dia Europeu das Linguas: quizzes, palestra, foradaescola; Qui fil id
ng! . . s e . es, films, videos, .
P workshops, ceriménia de entrega dos Fomentar o desenvolvimento da comunicagéo bilingue ou Todaacomunidade escolar UI%Z, i ' Vi 1.2 Periodo 26 de setembro
LINGUAS ESTRANGEIRAS certificados de LEI e LEII plurilingue, como evidente vantagem do futuro profissional; auditorio
*Promover atomada de consciéncia e o respeito por todas as
linguas e culturas europeias.
=Celebrar adiversidade cultural;
DEPARTAMENTO DE . iénci 1 icd
. Dia da Hispanidad Promover atomada de consciéncia e o respeito pelas tradigdes 22e32ciclo videos e quizzes 1.2 Periodo Outubro
LINGUAS ESTRANGEIRAS de paises de lingua Espanhola.
=Conhecer e promover tradigdes natalicias de diferentes paises
DEPARTAMENTO DE nomundo; ) L )
Natal *Promover o conhecimento da lingua através de cangdes da todaacomunidadeescolar Contos, cangdes, videos, ... 1.2 Periodo dezembro

LINGUAS ESTRANGEIRAS

época.
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
*Encontro dosjovensde todo o mundo com o Papa.
=Peregrinacgdo, festa da juventude, expressdo da lgreja universal e
DEPARTAMENTO DE o » momento forte de evangelizagdo do mundo juvenil.
EDUCACAO MORAL E fhjl?itilst:(lnzasoizgmpo para participar no -Co'n\./itea uma'gtairégﬁo determinada em construir um mundo Alunos do secundario 1.2 Periodo outubro
RELIGIOSA CATOLlCA mais justo esolidario.
*Abertura a todos, quer estejam mais proximos ou mais
distantes da Igreja.
*Angariar alimentos basicos, relativamente aos quais ndo
existem excedentes (como leite, arroz, massas, azeite, 6leo, grdo
efeijdo, atum, salsichas, bolachas e cereais de pequeno almogo).
DEPARTAMENTO DE *Incentivar a partilha com as pessoas que ndo tém alimento a sua
EDUCAGAO MORAL E R?COIha debe'nsa.llmentart'eseoutros mesa. Todos os alunos e ciclos de ensino 1.2 Periodo novembro e dezembro
RELIGIOSA CATOLICA |8€neros de primeira necessidade =Sensibilizar acomunidade para as caréncias alimentares que
afetam muitas familias.
*Promover eincentivar a solidariedade e o voluntariado entre os
mais jovens e nas familias.
*Celebrar afé no encontro pessoal e comunitario com Deus, em
Jesus Cristo, pelaforga do Espirito Santo.
DEPARTAMENTO DE |Eucaristia de aberturasolenedo Ano «Celebrar o Advento como esperanca de um mundo renovada. Professores,
EDUCAGCAO MORALE |Pastoral e preparagdo do Natal Alunose 1.2 Periodo 16 de dezembro

RELIGIOSA CATOLICA

[convite ao Sr. Arcebispo D. José Cordeiro]

=Viver einculcar nos alunos os valores proprios da época
natalicia.
=Conhecer e participar no Plano Pastoral da Diocese.

Familiares dosalunos
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2.2 PERIODO

Departamento:

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

PRE-ESCOLAR

Comemoragdo do Natal

*Decoragdo dos espagos comuns;
*Assinalar o inicio do Advento na Capela
do Colégio;

*Festa de Natal;

*Elaboragdo de um presépio com
orientagdo de um ceramista;

=Eucaristia de Natal com criangas e pais -
presépio para benzer;

=Cantata de Reis.

=Desenvolver os valores humanistas, transversais a matriz
catdlicado Colégio;

=Despertar a crianga para o verdadeiro sentido do Natal;
=Sensibilizar a crianga para os valores éticos, morais e religiosos
implicitos navivéncia do Natal;

=Conhecer alguns habitos sociais e culturais destas festividades;
=Reforgar o intercdmbio geracional como fonte de saber;
*Promover momentos deinteratividade e aprendizagens
significativas, fomentando uma participagdo ativa das criangas.

Educadoras;
Assistentes educativas;
Docentes de expressdo Musical;
Criangas

Recursos diversificados,
adequados as atividades a
realizar.

1.2e2.2 Periodos

Do Advento (27 de
novembro) a Festa de
Reis (6 de janeiro)

Visita de estudo do 3.2 ano - Exploragdo da

=Contactar com as diferentes formas da superficie da Terra;
=Identificar os diversos recursos hidricos.

Alunosdo 3.2ano

1.2CICLO 2.2 Period
Nascente do Rio Este Professores eriodo margo
=Tomar consciéncia de que os seus atos influenciam o ambiente Alunos do 4.2 ano
1.2CICLO Visitade estudo do 4.2 ano - Braval Professo.res 2.2 Periodo 17 demargo
=Explorar conceitos associados aos sismos.
DEPARTAMENTO DE | Visita ao “Quake Museum” - Simulador *Realizar atividades em ambientes exteriores a salade aula 72 an0 Transporte 2.¢ Perfodo Adefinir
CIENCIAS NATURAIS  [Sismico (Lisboa) articuladas com outras atividades préticas. ' P '
=Conhecer alguma biodiversidade local, regional e nacional;
DEPARTAMENTODE  [Pago dasEscolaselardim Botanicoda  |*Reconhecer aimportancia da preservaggo das espécies; 8.2 an0 Transoorte 5.2 periodo Adefinir
CIENCIAS NATURAIS  |Universidade de Coimbra *Compreender o modo como algumas agSes humanas : P :
condicionam a biodiversidade.
A TAENTOBE Laboratorio Aberto - “O ABC das .gb:erva.r constituintesdo ’sangL;e ao mi;:ros.cépio; Transporte
CENCIAS NATURAS | HEmECiaS” Pe erminaro gr:,’;‘,’l,sj”j”me_c’t eimos tras' 9.2ano IPATIMUP/I3S 2.2 Periodo 27 a31 demarco
*Prever incompatibilidades existentes entre grupos.
(IPATIMUP/I3S) P grup (Laboratério Aberto)
*Explorar conceitos associados aos fendmenos de vulcanismo, Transporte
tipos derochas, vulcanicas e evidéncias de fenémenos Como implicavarios dias,
DEPARTAMENTO DE ani istoin si terad de ser planeada
Visita ao Geoparque dos Agores vuleanicos em Portugal, com registo in situ. 11.2ano P 2.2 Periodo margo

CIENCIAS NATURAIS

*Realizar atividades em ambientes exteriores a sala deaula
articuladas com outras atividades praticas.

dormida e refeigdes.
IlhadeS. Miguel ouilhado
Pico
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
=Explorar técnicas de analise moleculares de amostras de DNA, Material de laboratério do
DEPARTAMENTO DE Andlises genéticas (atividade experimental | contactando com instrumentos e técnicas avancadas. 12. ano (Biologia) Colégio

CIENCIAS NATURAIS cor_n o a_poio daFaculdade de Ciénciasda IPATIMUP/I13S Equipamento e amostras 2.2 Periodo fevereiro
Universidade do Porto) do IPATIMUP/13S
=Explorar técnicas modernas na drea da investigagdo.
=Pesquisar e sistematizar informagdes, integrando saberes
prévios, para construir novos conhecimentos. Explorar
acontecimentos, atuais ou histdricos, quedocumentem a
natureza do conhecimento cientifico.
DEAPARTAMENTO DE Visita de Estudo aos laboratdrios da Bial al:;iI\:T:;:zI:grieust?:; ::vk?lieandts:::;:i:::.es 2saladeaula 122ano (Biologia) Transporte 2.2 Periodo Adefinir
CIENCIAS NATURAIS
*Formular e comunicar opini&es criticas, cientificamente
fundamentadas e relacionadas com Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA).
=Contactar com institui¢Bes cientificas de relevancia nacional e
Jouinternacional.
=Motivar os alunos para o estudo de tematicas relacionadas com
asatde humana. Equipamento de
= . . Alunos do ensino secundério (CDDSe |[laboratério e consumiveis
DEPARTAMENTO DE o ’ *Promogdo do trabalho em equipa e da autonomia dos alunos. ) A ) )
CIENCIAS NATURAIS X Olimpiadas da Saude outrasescolasinscritas) e Escolada  |Transporte paraaEscolada 2.2 Periodo Adefinir
Saude da Universidade do Minho Saude da Universidade do
Minho
=Ouvir evalorizar o canto dos Reis como uma atividade festiva e
DEPARTAMENTO tradicional.
ARTISTICOE Cantar dos Reis =Criar o gosto pela musica. Docentes de educagdo musical ealunos [Instrumentos musicais. 2.2 Periodo Janeiro
TECNOLOGICO =Estimular o espirito critico.
=Consolidagdo dos contetidos relacionados com o periodo
DEFARTAMENTO DE medieval e parte do periodo moderno; Computador
CIENCIASSOCIAISE  |Exposigdo: Reis de Portugal «Desenvolvimento da consciéncia civica e patrimonial dos Alunosdo 5.2ano Internet 22 Periodo Adefinir
HUMANAS alunos. Cartaz/poster
=Conhecimento dos conceitos politicos, econdmicos e artisticos
do periodo moderno, em particular no século XVIII. Computador
DEPARTAMENTO DE =Interpretagdo de obras de arte dos periodos do barroco, rococéd Internet
CIENCIAS SOCIAISE  |Exposicdo “Portugal no Século XVIII" e neoclassicos. Alunosdo 82ano Cartaz/Poster 29 Periodo Adefinir
HUMANAS *Compreensdo das dinamicas politicas estabelecidas por Outros materiais

Portugal nosreinadosdeD. Jodo V, D.José e D. Marial.

propostos pelosalunos
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Departamento:

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS

Visita de Estudo a Sé Catedral de Braga

=Consolidagdo de conhecimento acerca daimportanciado
Cristianismo paraa cultura europeia, portuguesa e bracarense;
*Reconhecimento dos varios estilos artisticos utilizados na
construgdo da Catedral;

=Compreensdo da presenga eimpacto dos arcebispos no
crescimento da cidade de Braga.

Alunos do décimo e décimo primeiro
anosde Linguas e Humanidades

Guido da Visita

292 Periodo

Adefinir

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS

Visita de Estudo a barragem de Castelo do
Bode, Minde, Grutas de Mirade Airee
Furadouro.

=Reconhecer o papel da produgéo hidroelétrica na produgdo
energética nacional;

=Reconhecer o papel do rio Zézere no abastecimento da AML;
=Analisar exemplos de transgressdo marinha ao longo do litoral
portugués;

=Analisar aimportancia dos pared&es e dos espordes na gestdo
do espago litoral;

=Analisar a produtividade aquifera no Macigo Calcario
Estremenho.

Alunosdo 102 ano de Geografia A

Autocarro
Guido da Visita

2.2 Periodo

6210 demargo

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS

“Ousa Pensar!” 2023 —Ciclo de
Conferéncias Online

=Explorar outras perspetivas e outros desafios sobre o
pensamento filoséfico, das tematicas e dos fildsofos
contemplados nas Aprendizagens Essenciais e, nessa medida, ndo
explorados nas aulas de Filosofia.

*Debater questdes filosoficas essenciais e atuais, taiscomo a
delimitagdo da ciéncia e adiscussdo da legitimidade da guerra
através de oradores convidados e especialistas em diversas areas
da Filosofia.

*Incentivar o pensamento critico e o exercicio da cidadania,
contribuindo para uma participagdo ativa einformada no
debate dos problemas de interesse publico.

Alunosdo 10 e112 anos

Computador
Internet
Software Zoom
Colunas de Som

22 Periodo

Adefinir

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS

Olimpiadas da Filosofia

=Realizar uma competig&o nacional de Filosofia para osalunos
do Ensino Secundario.

=Selecionar representantes de Portugal para as International
Philosophy Olympiads, promovidas anualmente pela Fédération
Internationale des Sociétés de Philosophie (FISP).

*Promover e valorizar a educagdo filoséfica ao nivel do Ensino
Secunddrio.

=Potenciar o interesse dos alunos pela Filosofia.

=Valorizar aimportancia da formagao e da reflexdo filosoficas
junto daopinido publica.

102e112anos;

Alunosdo 122 ano de Psicologia B.

Transporte

22 e 32 periodos

Adefinir
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Departamento:

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS

Ensaio Filoséfico

=Consolidar competéncias filosoficas basicas, taiscomo a
problematizagdo, a conceptualizagdo e a argumentagdo.
=Potenciar a capacidade de reflexdo filoséfica sobre o real nas
suas multiplas dimensdes, sobretudo no que concerne aos
temas/problemas do mundo contemporaneo e da cultura
cientifico-tecnoldgica, dearte e dereligido.

=Contribuir para o desenvolvimento de competéncias
argumentativas e l6gico-dedutivas, do pensamento critico e
reflexdo auténomos.

Alunosdo 10 e112 anos

Computador
Internet

22e32Periodos

Adefinir

DEPARTAMENTO DE
PORTUGUES E LATIM

Ida ao Teatro «Leandro, o rei da Heliria».

=Consolidar conhecimentos relativos a estruturae
caracteristicas do texto dramatico;

*Promover o contacto direto com o espetéculo teatral;
=Compreender aimportancia daencenagdo/representacdo
como complemento ao texto dramético;

=Estimular o gosto pelo teatro.

Alunosdo 7.2 ano.

Bilhete.

2.2 Periodo

margo de 2023

DEPARTAMENTO DE
PORTUGUES E LATIM

Ida ao teatro «Aquilo que os olhos ndo
veem ou o Amadastor».

=Consolidar conhecimentos relativos a estruturae
caracteristicas do texto dramatico;

*Promover o contacto direto com o espetaculo teatral;
=Compreender aimportancia da encenagdo/representacdo
como complemento ao texto dramatico;

=Estimular o gosto pelo teatro.

Alunos do 8.2 ano.

Bilhete.

2.2 Periodo

Margo de 2023

DEPARTAMENTO DE
PORTUGUES E LATIM

Ida ao teatro «Auto da Barca do Inferno».

*Consolidar conhecimentos relativos a estrutura e
caracteristicas do texto dramético;

*Promover o contacto direto com o espetaculo teatral;
=Compreender aimportancia da encenagdo/representagdo
como complemento ao texto dramatico;

=Estimular o gosto pelo teatro.

Alunosdo 9.2 ano.

Bilhete.

2.2 Periodo

Janeiro de 2023

DEPARTAMENTO DE
PORTUGUES E LATIM

Ida ao teatro «Frei Luis de Sousa»

=Consolidar conhecimentos relativos a estrutura e
caracteristicas do texto dramético;

*Promover o contacto direto com o espetéculo teatral;
=Compreender aimportancia da encenagdo/representacdo
como complemento ao texto dramdtico;

=Estimular o gosto pelo teatro.

Alunosdo 11.2 ano.

Bilhete.

2.2 Periodo

Janeiro de 2023

DEPARTAMENTO DE
EDUCACAO FiSICA

Superliga Dom Diogo

*Fomentar a pratica desportiva;
*Promover a competi¢do e o espirito desportivo;
=Desenvolver competéncias sociais.

Alunos do Ensino Secundério

Material desportivo

22 e32 Periodos

22e32 Periodos
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
As Olimpiadas Nacionais de Fisica sdo organizadas anualmente
pela Sociedade Portuguesa de Fisica e tém por objetivo Fase de escola - fevereiro
DEPARTAMENTO DE incentivar e desenvolver o gosto pela Fisica nos alunos dos Alunos do 92 ano (Escalfo A) e alunos do (22 periodo); Fase

FISICAEQUIMICA

Olimpiadas de Fisica

Ensinos Basico e Secundario, considerando a suaimportancia na
educacgdo basica dos jovens e o seu crescente impacto em todos
osramos da Ciéncia e Tecnologia.

119 ano (escaldo B).

Sala e fotocdpias

2.2e3.2periodos

regional-abril (22
periodo); Fase nacional -
maio (32 periodo)

DEPARTAMENTO DE
FISICAEQUIMICA

Olimpiadas de Quimica

As Olimpiadas da Quimica sdo organizadas pela Sociedade
Portuguesa da Quimica. As Olimpiadas tém por objetivo
incentivar e desenvolver o gosto pela Quimica nosalunosdo
Ensino Secunddrio, considerando a suaimportanciana
educagdo bésica dos jovens e o seu crescente impacto em todos
os ramos da Ciéncia e Tecnologia.

Alunos dos 82 e 92 anos (Olimpiadas de
QuimicaJunior) e Alunosdos 102 e 112
anos (Olimpiadas de Quimica Mais)

Sala e fotocopias

2.2e3.2 periodos

Semifinal - 22 periodo e
Final nacional - 32
periodo

Exame Observacional para avaliagdo das competéncias no

Laboratorios, material de

82ano-21 dejaneiro (22

DEPARTAMENTO DE  |Exame Observacional de Competéncias ambito da componente pratico-laboratorial nas disciplinas de . o 3 ,
FISICAE QUIMICA Laboratoriais (EOCL) Fisico-Quimica e Fisica e Quimica A. Alunosdo 82 ano ealunosdo 102 ano. Iabora’tffrlo especifico e 2.2 Periodo per|odo?elO‘—’ ano’-ll
fotocopias. defevereiro (22 periodo)
=Motivar para a aprendizagem da lingua;
DEPARTAMENTO DE =Dar a conhecer festividades francesas e a gastronomia tipica;
LINGUAS La Chandeleur -Ehriquec?r?conhecimento acercade tradicdes francesas de Todaacomunidade escolar Ainda a determinar 2.2 Periodo 2 de fevereiro
ESTRANGEIRAS origem crists;
=Envolver os alunos nas celebragdes cristas.
DEPARTAMENTO DE ‘ - o =Estimular o gosto pela aprendizagem das linguas estrangeiras
LINGUAS DiadeS. Valentim: exposigdo de pequenos|lecionadas no colégio utilizando métodos diversificados, tais 20639 ciclo Versos, cartolina, videos 2.2 periodo 14 de fevereiro
ESTRANGEIRAS poemas ou mensagens como a escrita de poesia, desenho, ...;
=Desenvolver a compreensdo e a interagdo oral com falantes
DEPARTAMENTO DE nativos; o
P . . . . . auditorio, empresa de .
LINGUAS Teatro Interativo *Proporcionar o contacto com as artes performativas em Lingua todaacomunidade escolar teatro ETC 2.2 Periodo fevereiro
ESTRANGEIRAS Inglesa.
=Contactar com as trés linguas estrangeiras lecionadas no
colégio (Aleméo, Espanhol e Francés), enriquecendo a cultura
linguistica;
- Estimular a curiosidade para a aprendizagem de uma segunda
DEPARTAMENTO DE |Workshop de Linguas lingua estrangeira;
LINGUAS (sensibilizagdoo paraa LEIl) 42 ano Ainda a determinar 2.2 Periodo margo

ESTRANGEIRAS

=Permitir aos alunos uma escolha informada da segunda lingua
estrangeira no quinto ano de escolaridade;

=Verificar semelhangas e diferengas linguisticas e culturais entre
aslinguas, despertando paraum mundo diversificado e global.
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
=Desenvolver o gosto pela Matemdtica.
Comemoragdo do dia da Matematica/dia
DEPARTAMENTO DE . . . .
. do Pi-caminhada ao Picoto seguidade X ,
MATEMATICAE . . - . Alunosdos 52 e 62 anos de escolaridade |Recursos humanos 2.2 Periodo 14 de margo
piquenique-inicio dacaminhadaa3,14
ECONOMIA . X
km do destino final.
=Conhecer aComunidade Judaica do Porto e asuavivénciano
espago de culto da Sinagoga.
DEPARTAMENTO DE =Aprofundar e consolidar os contetddos sobre areligido judaica
~ VisitaaSi K ie—Mekor Hai i
EDUCACAO MORALE |V/51t@ 8 Sinagoga Kadoorie ~Mekor Haim  |aprendidos nas aulas Alunos do 72 ano 2.2 Periodo janeiro
RELIGIOSA CATOLICA do Porto =Possibilidade de conhecer o interior da primeira "Arca da
Alianga" daquela Sinagoga, onde estdo guardados alguns
exemplares da "Torah", o Livro Sagrado para os judeus.
*Promover a espiritualidade e vivenciar a fé como um caminho
DEPARTAMENTO DE dedescoberta e encontro.
EDUCAGAO MORALE |Caminhadaao S. Bento *Fortalecer o espirito de grupo. Alunos do secundario 2.2 Periodo abril
RELIGIOSA CATOLICA =Superar os seus limites e dificuldades.
*Promover a fraternidade.
=Celebrar o perddo como sacramento da alegria e da paz.
DEPARTAMENTO DE b g =Suscitar a reflexdo pessoal.
" Preparagdo para a celebragdo da Pascoa . . P .
EDUCACAO MORAL E paragsop ¢ *Incentivar aresponsabilidadeindividual e coletiva. Alunosdo 12, 22 e32ciclos e secundério 2.2 Periodo 3 a6 deabril

RELIGIOSA CATOLICA

[sacramento do perddo]

=Celebrar a alegria daressurreigao.
=Estreitar lagos de fraternidade na comunidade educativa.

TODOS OS
DEPARTAMENTOS

Preparagdo para provas finais e exames
nacionais

=Melhorar os resultados escolares obtidos pelos alunos.
*Promover a consolidagdo dos contetdos e das competéncias
adquiridas.

=Esclarecer duvidas.

Professores responsaveis pela
preparagdo e alunos

=Material escolar.

2.92/3.2 periodos
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3.2 PERIODO

Departamento:

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

1.2CiCLO

Dia Mundial da Crianga

=Sensibilizar os alunos para os valores da solidariedade e da
tolerancia;
=Comemorar a data de modo festivo.

Alunosdo 1.2 ciclo

3.2 Periodo

1dejunho

1.2CiCLO

Visitade Estudo do 1.2 ano -Parque
Bioldgico de Gaia

=Estabelecer umarelagdo de proximidade e respeito pela
natureza;

=Identificar e observar varias espécies de fauna e flora;
*Promover ainteragdo social, a aquisi¢gdo de atitudes e valores
como aresponsabilidade, ainterajuda, aamizade eadisciplina;
=Criar momentos de diversdo, interatividade e aprendizagens
significativas;

=Desenvolver o impeto exploratério ea curiosidade intelectual;
=Articular as aprendizagens com as diferentes areas curriculares;
=Promover a cidadania.

Alunosdo 1.2 ano
Professores

3.2 Periodo

Adefinir

1.2CiCLO

Visitade Estudo do 2.2ano -SEALIFEe
Parqueda Cidade do Porto

=Estabelecer uma relagdo de proximidade erespeito pela
natureza;

=Identificar e observar varias espécies de fauna eflora;
=Promover ainteragdo social, a aquisi¢do de atitudes e valores
como aresponsabilidade, ainterajuda, aamizade eadisciplina;
=Criar momentos de diversdo, interatividade e aprendizagens
significativas;

=Relacionar contetdos aprendidos nas varias dreas curriculares;
=Mobilizar os conhecimentos adquiridos.

Alunosdo 2.2 ano
Professores

3.2 Periodo

Adefinir

1.2CICLO

Visita de Estudo do 3.2 ano - Oceandrio de
Lisboa

=Estabelecer umarelagdo de proximidade e respeito pela
natureza;

=Identificar e observar varias espécies marinhas;

*Promover ainteragdo social, a aquisigdo de atitudes e valores
como aresponsabilidade, ainterajuda, aamizade eadisciplina;
=Criar momentos de diversdo, interatividade e aprendizagens
significativas;

=Desenvolver o impeto exploratério ea curiosidade intelectual;
=Articular as aprendizagens com as diferentes areas curriculares;
=Promover acidadania.

Alunosdo 3.2ano
Professores

3.2 periodo

Adefinir
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Departamento:

Descrigao da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

1.2CiCLO

Viagem definalistas-42. ano
Salinas de Aveiro
Parque Temético “Lugar dos Afetos” -
Aveiro

=Conhecer o funcionamento de umasalinatradicional e
compreender o processo de cristalizagdo do sal, estabelecendo
conexdes entre este e o ciclo da agua;

=Observagdo dafaunaefloraenvolventes;

=Entender as salinas como fonte deriqueza;

=Compreender vantagens do uso racional;

=Favorecer uma atitude positiva face as relagdes humanas, a
compreensdo do outro, aigualdade de género e a afetividade;
=Saber expressar afetos e sentimentos de uma forma positiva.

Alunosdo 4.2 ano
Professores

3.2 Periodo

junho

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS NATURAIS em
colaboragdo como
DEPARTAMENTO DE
PORTUGUES E LATIM

Visita de estudo Casa de Sophia de Mello
Breyner e ao Jardim Botanico, a Galeriada
Biodiversidade (Casa Andresen), no Porto
eao Parque Ornitoldgico de Lourosa

=Proporcionar experiéncias de aprendizagem que relacionem as
vivéncias com os diferentes temas abordados na salade aula;
=Promover o contacto direto com os universos fisico e cultural
referentes as obras da escritora Sophia de Mello Breyner
Andresen;

Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local,
regional e nacional, com exemplos derelagGes entreafloraea
fauna nos diferentes habitats;

=Conhecer agées humanas que condicionam a biodiversidadeea
importancia da sua preservagao;

=Valorizar o papel das Areas Protegidas e dos Centros de
Recuperagdo/Conservagdo na prote¢do da vida selvagem; e
=Consolidar as Aprendizagens Essenciais / Contetidos
Curriculares com vista ao desenvolvimento de competéncias
inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria.

5.2ano

Transporte
Professores
acompanhantes

3.2 Periodo

junho

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS NATURAIS

Visita de estudo ao Centro Ciéncia Viva—
Vilado Conde

=Consolidar as Aprendizagens Essenciais / Contetdos
Curriculares com vista ao desenvolvimento de competéncias
inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria.

=Relacionar a existéncia dos nutrientes com a fungdo que
desempenham no corpo humano.

=Reconhecer aimportdnciadaciéncia edatecnologiana
evolugdo dos produtos alimentares.

=Conhecer amorfologia do sistema cardiovascular.
=Relacionar as caracteristicas das veias, das artérias e dos
capilares sanguineos com afungdo que desempenham.
Identificar os constituintes do sangue, relacionando-os com a
fungdo que desempenham.

*Relacionar as caracteristicas do sangue venoso e do sangue
arterial com a circulagdo sistémica ea circulagdo pulmonar.
=Discutir aimportéanciados estilos devida parao bom
funcionamento do sistema cardiovascular.

6.2ano

Transporte

3.2 periodo

Adefinir
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
=Compreender aimportancia da cadeia de sobrevivéncia no
aumento da taxa de sobrevivéncia em paragem cardiovascular.
=Efetuar o exame do paciente (adulto e pediatrico) com base na
abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation).
L . =Executar procedimentos de suporte basico devida (adulto e
DEPARTAMENTODE | Demonstragdo prética/Simulagdo de pedidtrico), seguindo os algoritmos do European Resuscitation 9.0 Auditori 3.2 Period Adefini
. 2 .2ano uditério .2 Periodo efinir
CIENCIAS NATURAIS  [técnicas de Suporte Bésico de Vida Coundil
=Simular medidas de socorro a obstrugdo grave e ligeira davia
aérea e demonstrar a posi¢do lateral de seguranga.
*Promover o empenho narealizagdo dos trabalhos.
DEPARTAMENTO p (ab s =Dar sentido de responsabilidade aos alunos.
. tici a a . .
ARTISTICO E ca: 'c'plagao/ colaboragdo no sarau *Motivar para a descoberta da tecnologia. Docentes ealunos deTIC Material informatico. 3.2 Periodo Maio
TECNOLOGICO ultura =Aplicar conteudos adquiridos em contexto desaladeaula
=Valorizar o sucesso educativo dos alunos.
DEPARTAMENTO =Promover lagos de amizade entre toda a comunidade
ARTISTICOE Baile de Finalistas do 1229ano. educativa. Docentes do departamento Vérios materiais 3.2 Periodo Julho
TECNOLOGICO =Desenvolver espirito de fraternidade e amizade entre toda a
comunidade educativa.
=Reconhecer a existéncia de riscos naturais e de riscos mistos;
DEPARTAMENTODE | .\ eri *Localizar dreas de risco; Computador
N osi¢do "Riscos Naturais e Riscos . ifi i 30; . .
CIENCIAS SOCIAIS E '\;I‘,pt ¢a0 I uraiseRi Identificar medidas de prevenco; Alunos do 92 ano Internet 3¢ perfodo Adefinir
stos! . i 5
HUMANAS I Desenvolver as suas ferramentas de pesquisa, de apresentagdo e Cartaz/poster
de concegdo de posters.
=Abordar as principais carateristicas geograficas, historicas
DEPARTAMENTO DE darasp Itp o geograticas, o Computador
- econdmicas e culturais dos paises que comp&em a Unido
CIENCIAS SOCIAISE  [Comemoragdo do Dia da Europa £ i P a P Alunosdo 72 ano Internet 32 Periodo Adefinir
uropeia.
HUMANAS P Cartaz/poster
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Departamento:

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS

Olimpiadas da Filosofia

=Realizar uma competigdo nacional de Filosofia para osalunos
do Ensino Secundario.

=Selecionar representantes de Portugal para as International
Philosophy Olympiads, promovidas anualmente pela Fédération
Internationale des Sociétés de Philosophie (FISP).

=Promover e valorizar a educagdo filoséfica ao nivel do Ensino
Secundario.

=Potenciar o interesse dos alunos pela Filosofia.

=Valorizar aimportancia daformagdo e da reflexdo filosdficas
junto daopinido publica.

=Potenciar a capacidade de reflexdo filosofica sobre o real nas
suas multiplas dimensdes (cientifica, ética, estética, politica,
pessoal), sobretudo no dominio dos temas/problemas do
mundo contemporaneo.

102e1192anos;

Alunosdo 122 ano de PsicologiaB.

Transporte

22 e32periodos

Adefinir

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS

Ensaio Filoséfico

=Consolidar competéncias filoséficas basicas, tais como a
problematizagdo, a conceptualizagdo e a argumentagao.
=Potenciar a capacidade de reflexdo filosdfica sobre o real nas
suas multiplas dimens@es, sobretudo no que concerne aos
temas/problemas do mundo contemporaneo eda cultura
cientifico-tecnoldgica, de arte edereligido.

=Contribuir para o desenvolvimento de competéncias
argumentativas e ldgico-dedutivas, do pensamento critico e
reflexdo auténomos.

Alunosdo 10 e112 anos

Computador
Internet

22 e 32 Periodos

Adefinir

DEPARTAMENTO DE
PORTUGUES E LATIM

Ida ao Teatro «Principe Nabo».

=Consolidar conhecimentos relativos a estrutura e
caracteristicas do texto dramético;

=Promover o contacto direto com o espetdculo teatral;
=Compreender aimportancia da encenagdo/representacdo
como complemento ao texto dramdtico;

=Estimular o gosto pelo teatro.

Alunosdo 5.2 ano.

Bilhete.

3.2 Periodo

Abril de 2023

DEPARTAMENTO DE
PORTUGUES E LATIM

Ida ao Teatro «Memorial do Convento» e
Visita ao Paldcio Nacional de Mafra.

=Aprofundar importantes nogdes contidas no programa de
Portugués;

=Motivar para o estudo da obra « Memorial do Convento», de
José Saramago;

=Promover o contacto com o universo fisico e cultural do século
XVIII, referenciado em «Memorial do Convento»;

=Identificar as relagBes existentes entre discurso narrativo e o
discurso teatral;

= Desenvolver o aprego pelo patrimdénio cultural;
=Consolidar conhecimentos relativos a estrutura e
caracteristicas do texto dramatico.

Alunosdo 12.2 ano.

Transporte e bilhete para a

entrada.

3.2 Periodo

Maio de2023
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
*Proporcionar aos alunos um maior contacto com alingua
portuguesa;
=Desenvolver o gosto pela declamagdo de textos;
DEPARTAMENTO DE Alunosdo 12.2 ano e respetivos

PORTUGUES E LATIM

Sarau Cultural.

=Promover a leitura de autores portugueses;

=Desenvolver o gosto pela lingua portuguesa;

=Promover o contacto direto com o espetéculo;

=Divulgar o trabalho desenvolvido pelos alunos aos pais e E.E.

familiares, professores.

Adefinir.

3.2 Periodo

21 deabril de2023.

DEPARTAMENTO DE
EDUCAGAOFiSICA

Superliga Dom Diogo

=Fomentar a pratica desportiva;
*Promover a competi¢do e o espirito desportivo;
=Desenvolver competéncias sociais.

Alunos do Ensino Secundario

Material desportivo

22 e3¢ Periodos

22 e32 Periodos

*Desenvolver contetidos para uma maior seguranga no meio
aquatico;

DEPARTA'Y'ENTO DE Curso Intensivo de Natagdo =Desenvolver de umaformaintensiva as competéncias motoras Alunosda Ed. Pré-escolaredos 1.2, 2.2 Piscin.a . 3.2 Periodo Final do 32 Periodo
EDUCACAO FISICA no meio aquético; 3.2CEB Material desportivo

=Motivar os alunos para a prética da natagdo.

*Fomentar a prética desportiva dos alunos; Autocarros

*Proporcionar atividades diversificadas, com o intuito de Salasdeaula
DEPARTAMENTO DE o . enriquecer as experiéncias devida dos alunos; Piscina . . )
EDUCACAO FisICA Atividades de Verdo «Promover habitos de vida saudavel; Alunosdos1.2e2.2 CEB pavilhio 3.2 Periodo Final do 32 Periodo

=Possibilitar apromogdo de valores, de espirito de grupo,
interajuda e civicos.

Material desportivo

DEPARTAMENTO DE
FISICAEQUIMICA

Olimpiadas de Fisica

As Olimpiadas Nacionais de Fisica sdo organizadas anualmente
pelaSociedade Portuguesa de Fisica e tém por objetivo
incentivar e desenvolver o gosto pela Fisicanosalunos dos
Ensinos Basico e Secundario, considerando a suaimportanciana
educagdo basica dos jovens e o seu crescenteimpacto em todos
osramos da Ciéncia e Tecnologia.

Alunosdo 92 ano (Escaldo A) ealunosdo
112ano (escaldo B).

Sala e fotocdpias

2.2e3.2 periodos

Fase de escola - fevereiro
(292 periodo); Fase
regional-abril (22

periodo); Fase nacional -
maio (32 periodo)

DEPARTAMENTO DE
FISICAEQUIMICA

Olimpiadas de Quimica

As Olimpiadas da Quimica sdo organizadas pela Sociedade
Portuguesa da Quimica. As Olimpiadas tém por objetivo
incentivar e desenvolver o gosto pela Quimica nos alunos do
Ensino Secundario, considerando a suaimportanciana

Alunos dos 82 e 92 anos (Olimpiadas de
QuimicaJunior) e Alunosdos102e 112

Sala e fotocdpias

2.2 e3.2 periodos

Semifinal - 22 periodo e
Final nacional - 32

educagdo basicadosjovense o seu crescente impacto em todos anos (Olimpiadas de Quimica Mais) periodo
osramos da Ciéncia e Tecnologia.
Desenvolvimento de competéncias préoprias da literacia
cientificaem torno dos conceitos estruturantes da Fisica,
DEPARTAMENTODE  |Visita de Estudo a Cidade das Artesedas | QUimica e Biologia, proporcionando aos alunos uma melhor )
Alunosdo 12.2ano Adefinir 3.2 Periodo Adefinir

FISICAEQUIMICA

Ciéncias-Valéncia (Espanha)

compreensdo do mundo, o interesse pelaimportancia do
conhecimento cientifico, artistico e tecnolégico nasociedade
atual.
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
=Reconhecer o Dia da Europa, saber porque se comemoraa9 de
DEPARTAMENTO DE maio (enquadramento histérico) e compreender aimportancia g Recursos humanos e
. . D t t Mat: ati
MATEMATICAE Comemoragdo do Dia da Europa do Projeto Europeu. € epar jame; T_S € aEetma IC? € auditério Monsenhor 3.2 Periodo 9 demaio
ECONOMIA conomia e de Linguas Estrangeiras Elisio de Aratijo
=Celebrar a dimensdo eucaristica da existéncia como entrega
DEPART'?MENTO DE Festa da Eucaristia/Dia da M3e presidida  [confiante. PArofessores, 0ot .
EDUCACAO MOI]RALE pelo diretor do CDDS «Celebrar a dimensio maternal e afetiva da vida. alunos eantigosalunosdo CDDS e 3.2 Periodo 7 demaio
RELIGIOSA CATOLICA Familiares dos alunos
DEPARTAMENTO DE *Assumir a dimensdo batismal da existéncia crista. Professores
EDUCACAO MORAL E  |FestadaFé *Fortalecer os lagos educativos da comunidade. alunos eantigosalunosdo CDDS e 3.2 Periodo maio ou junho
RELIGIOSA CATOLICA =Congregar e celebrar a unidade e o valor da familia. familiares dos alunos
=Promover o espirito de partilha e encontro interescolar.
=Incentivar o dinamismo e compromisso que a disciplina assume
DEPARTAMENTO DE . . .
" icipacy i no panorama da sociedade hodierna, juntos dos alunos e das
EDUCAGAO MORAL E E:/ll':ccmagao no Encontro Diocesano de suas familias Alunosdo 82 ano 3.2 Periodo 13 de maio
RELIGIOSA CATOLICA =Ressaltar os valores da solidariedade, unido, empatia,
entreajuda e, sobretudo, respeito pelo proximo.
=Assumir a fé cristdo como paradigma da existéncia.
DEPARTAMENTO DE Professores,
- *Comprometer-se com a causa do Evangelho.
EDUCACAO MORAL E |Confirmagdo/Crisma . . _— . alunos eantigosalunosdo CDDS e 3.2 Periodo 10dejunho
) =Participar nacomunidade cristd como membros ativos.
RELIGIOSA CATOLICA familiares dos alunos
=Consolidar aprendizagens desenvolvidas no dambito das
DEPARTAMENTO DE disciplinade Fisico-Quimica;
CIENCIAS NATURAIS em =Estimular o gosto pelo cobheciemtno cientifico;
colaboragdocomo |VisitadeEstudo a Frabrica de Ciéncia Viva [=Desenvolver o espirito critico ea criatividade; 7.2ano Transporte 3.2 Periodo Adefinir
DEPARTAMENTO DE *Promover uma cidadania ativa e participativa;
FiSICA E QUIMICA =Estimular o desenvolvimento pessoal einterpessoal.
=Desenvolver o espirito critico ea criatividade;
DEPARTAMENTO DE Visita de Estudo ao Pago das Escolas da =Fomentar o respeito pelo Patriménio Cultural;
CIENCIAS SOCIAIS E Universidade de Coimbra *Promover uma cidadania ativa e participativa; Alunosdo 8.2 ano Transporte 3.2 Periodo Adefinir
HUMANAS

=Estimular o desenvolvimento pessoal einterpessoal.
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):

=Explorar acontecimentos, atuais ou histéricos, que
documentem a natureza do conhecimento cientifico;
=Formular e comunicar opinides criticas e cientificamente
fundamentadas sobre questdes de cariz ciéncia-tecnologia-

DEPARTAMENTO DE sociedade;

CIENCIAS SOCIAIS E =Analisar criticamente estratégias de atuagdo na promogdo da

HUMANAS em Visita de Estudo ao Museu da Farmécia saudeindividual, familiar e comunitaria, partindo de questdes
colaboracio como | (Porto) e s Caves de Gaia (V.N.Gaia) enquadradas em probleméticas locais, regionais ou nacionais. 9.2ano Transporte 3.2 Periodo Adefinir
DEPARTAMENTO DE =Desenvolver o espirito critico eacriatividade;

CIENCIAS NATURAIS

=Fomentar o respeito pelo Patrimdnio Cultural;
*Promover uma cidadania ativa e participativa;
=Estimular o desenvolvimento pessoal einterpessoal.

TODOS OS
DEPARTAMENTOS

Preparagdo para provas finais e exames
nacionais

=Melhorar os resultados escolares obtidos pelos alunos.
=Promover a consolidagdo dos contetdos e das competéncias
adquiridas.

=Esclarecer duvidas.

Professores responsaveis pela
preparagdo ealunos

=Material escolar.

2.9/3.9 periodos

Pagina 51 de 55




Colégio Dom Diogo de Sousa — Plano Anual de Atividades — 2022/2023

AO LONGO DO ANO LETIVO

Departamento:

Descrigdo da atividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

PRE-ESCOLAR

Projeto “Leituras partilhadas”:

*Horas do conto dinamizadas por diversos
agentes: alunos de outrosciclos,
docentes, pais, escritores e contadores de
historias.

=Estimular o gosto pelaleitura e peloslivros;

=Alargar as situagdes de comunicagdo;

=Estimular aimaginagdo e o desenvolvimento da linguagem oral,
contribuindo para a formagao afetiva e emocional;

*Promover alingua materna como suporte daidentidade deum
povo e do seu patrimdnio cultural;

Educadoras e outros docentes, alunos de
outros ciclos, pais e familiares,
escritores, contadores de histériase

Livros e suportes variados
para apresentagdo de
historias.

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

PRE-ESCOLAR

=Consciencializar para a diversidade linguistica e cultural; criangas
=Conhecer e utilizar a biblioteca do colégio.

Projeto “De arte em Arte” =Apropriar-se progressivamente de diferentes técnicas e

*Exploragdo ereinterpretagdo de obrasde [conhecimentos, através da exploragdo, experimentagdo e

artistas plasticos; observagdo, utilizando-as de modo intencional nas suas

*Espetéculo de teatro musical; produgdes;

=Visita ao Museu dos Biscainhos e Paldcio |*Ensaiar formas de expressividade e solugdes préprias, Educadoras;

do Raio;
=“Braga em Risco” —encontro de

integrando erelacionando técnicas, materiais e meios de
expressdo para criar, recriar ou reinventar;

Assistentes educativas;
Artistas plasticos;

Materiais diversificados de
acordo a/s técnica/s
explorada/s.

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

ilustragdo e visitas a espagos culturais. =Contactar com obras de outros, de modo a desenvolver a Criangas.
capacidade de observagdo, interpretagdo e reflexdo,
comunicando os seus sentimentos pessoais e visdo critica, de
modo acompreender a possibilidade de multiplas leituras.
Projeto “Em volta do meu Colégio” =Conhecer o meio local;
=Visitas e exploragdo de espagos pertodo |[=Fortalecer aintegragdo escola-comunidade;
Colégio: Parque de Guadalupe, GNR, Igreja|*Dinamizar espagos e instituicdes exteriores ao colégio como Educadoras;
PRE-ESCOLAR des. Vitor, entre outros. potenciais contextos educativos; Assistentes educativas; Agentes do meio |Materiais necessarios a Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo
=Alargar e diversificar as aprendizagens em diferentes contextos. local; preparagdo das visitas.
Criangas.
Comemoragdo dedias deinteresse: =Reconhecer e valorizar algumas festividades e os habitos
Diadamusica, Diados Correios, Diada culturais que Ihes estdo associados;
Ciéncia, Sdo Martinho, Natal, Diade Reis, |*Reforgar o intercambio geracional como fonte de saber;
Educadoras;

PRE-ESCOLAR

Diado pai, Diada mae, Carnaval, Dia
Internacional da Familia, Dia Mundial da
Crianga, Festa de Finalistas.

=Explorar mitos, lendas e histdrias alusivas as diferentes
festividades;

*Promover momentos deinteratividade e aprendizagens
significativas, fomentando uma participagdo ativa das criangas.

Assistentes educativas;
Paisefamiliares;
Outros docentes.

Materiais diversificados.

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
*Planeamento e execugdo de atividades laboratoriais com
alunos no pré-escolar e do primeiro ciclo, possibilitando a
articulagdo curricular de saberes oriundos das componentes de
. - curriculo, areas disciplinares e disciplinas, numa perspetiva . i X X
DEPARTAMENTO DE |Atividades laboratoriais com alunos do 12.ano (Biologia) Material de laboratério do

CIENCIAS NATURAIS

pré-escolaredo 1.2 ciclo

vertical, tendo por objetivo a construgdo progressiva de
conhecimento global.
=Motivagdo dos alunos mais novos para as tematicas cientificas.

Alunos do pré-escolar edo 1.2 ciclo

Colégio

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

DEPARTAMENTO
ARTISTICOE
TECNOLOGICO

Participagdo musical nas vérias
Celebragoes Eucaristicas e outas
realizagdes do Colégio.

=Enriquecer musicalmente as Celebragdes Eucaristicas.
=Estimular o interesse do trabalho musical em grupo.

Docentes de Educagdo Musical ealunos

Instrumentos musicais.

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

DEPARTAMENTO
ARTISTICOE
TECNOLOGICO

Exposigdes dos trabalhos realizados pelos
alunos

*Promover o empenho na realizagdo dos trabalhos.

*Dar sentido de responsabilidade aos alunos.

=Motivar para a descoberta da tecnologia.

=Descobrir as potencialidades da aplicagdo datecnologia
associada a diversas areas do saber.

=Dar a conhecer os trabalhos desenvolvidos em todas as
disciplinas do departamento

Docentes do departamento ealunos

Vérios materiais

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

DEPARTAMENTO
ARTISTICOE
TECNOLOGICO

Participagdo em Concursos de
Programagdo

(Olimpiadasda
Informatica/SiteStar/Pensamento
Computacional).

=Consolidar conceitos abordados nasala de aula.

=Estimular e promover o raciocinio légico dedutivo.
=Valorizar e aplicar as competéncias dos alunos em iniciativas
externas.

Docentes e alunos das disciplinas de
informética

Material deinformatica

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

=Consolidagdo de determinados conteudos abordados;

DEFARTAMENTODE =Desenvolvimento do conhecimento patrimonial como Computador, Internet,
i iménio? . R . ° i i
CIENCIASSOCIAISE  [Projeto «Conheces o teu patrimoénio?» contributo paraa construcio civica e identitaria dos alunos. Alunosdo 6.2ano objetos familiares Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo
HUMANAS
=Consolidagdo dos contetidos abordados na disciplinade

DEPARTAMENTO DE HD'Stor'a"l mentod encias de tratamento.d

N ) ] . *Desenvolvimento das competéncias de tratamento da L ) .
CIENCIASSOCIAISE  |Projeto «Leituras em Historia» P Alunosdo 72 ano Obrasolicitada Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo

informagdo, contextualizagdo historicae comunicagdo em

HUMANAS o
Historia.
=Estimular os alunos parao mundo que osrodeia, procurando
DEPARTAMENTO DE conhecer as diferentes realidades politicas, econémicas, sociais, Computador
CIENCIAS SOCIAISE  |Jornal de Parede "Recortes do Mundo" culturais e demograficas do sistema mundial contemporaneo. Alunos do 122 ano de Geografia C Internet Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo
HUMANAS Jornais/Noticias
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Departamento:

Descrigdo daatividade:

Objetivos:

Intervenientes:

Recursos necessarios:

Calendarizagdo (periodo):

Calendarizagdo (més):

DEPARTAMENTO DE
EDUCAGAO FiSICA

Dinamizagdo e supervisdo dos recreios do
1.2 CEB

=Garantir a seguranga dos alunos e o bom funcionamento dos
recreios;
=Desenvolver agdes centradas na educagdo ndo formal.

Alunosdo 1.2 CEB

Material desportivo

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

DEPARTAMENTO DE
EDUCACAO FiSICA

Atividades de enriquecimento
extracurricular e de mérito

*Promover o desenvolvimento integral dos alunos através da
realizagdo de atividades desportivas;
*Incentivar o sucesso escolar.

Todos osalunos

Material desportivo

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

DEPARTAMENTO DE
EDUCAGAO FiSICA

Projeto: “Desporto e Saude”

*Promogédo de habitos de vida saudaveis.

=Aquisigdo de conhecimentos no sentido de avaliar a aptiddo
fisica eacomposigdo corporal;

*Promover o conhecimento e a aplicagdo de diversos processos
de elevagdo e manutengdo da condigdo fisica de uma forma
auténoma no seu quotidiano, na perspetiva da saide, qualidade
devida ebem-estar;

*Detegdo einformagdo de casos com “indicadores de risco”
relevantes;

*Promover acriagdo de habitos de pratica desportiva regular.

Todos os alunos

Material didatico

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

DEPARTAMENTO DE
EDUCAGAO FiSICA

“Volleyball Cup”

*Fomentar a pratica desportiva;
*Promover a competi¢do e o espirito desportivo;
=Desenvolver competéncias sociais.

Alunos do Ensino Secundario

Material desportivo

Ao longo do ano letivo

Ao longo do ano letivo

=Desenvolver o gosto pela Matematica, estimular o raciocinio

DEPARTAMENTO DE
MATEMATICA E Olimpiadas Portuguesas de Matemdtica I0gico-matemtico e desenvolver a capacidade de resolugdo de Alunosdo 72 ao 122 ano de escolaridade | Recursos humanos Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo
ECONOMIA problemas.
=Esclarecer as duvidas apresentadas pelos alunos, superar as
DEPARTAMENTO DE dificuldades detetadas durante o processo de ensino e Professores de Matematica do
MATEMATICA E Salade estudo de Matematica aprendizagem, promover a consolidagdo dos contetidos departamento de Matematicae Recursos humanos Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo
ECONOMIA programéticos e melhorar o aproveitamento escolar. Economia
=Dar uma vivéncia cristd ao ritmo escolar dos alunos.
=Louvar e agradecer a Deus pelo dom davida.
*Incentivar a reflexdo e o desenvolvimento pessoal.
DEPARTeMENTO DE *Proporcionar o contacto dos alunos com a espiritualidade e a
EDUCAGCAO MORALE |Projeto “Alv’Orar” Todososalunoseciclosdeensino Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo

RELIGIOSA CATOLICA

literatura cristd, bem como com outros autores cujo
pensamento promove e defende a pratica dos valores humanose
espirituais.
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Departamento: Descrigdo da atividade: Objetivos: Intervenientes: Recursos necessarios: Calendarizagdo (periodo): Calendarizagdo (més):
*Educar naabertura ao Transcendente.
*Formagdo para avivénciadafé.
DEPARTAMENTO DE p N |ebracio d =Contacto com atradigdo dalgrejaea pluralidade da Al do 102 . it g N
EDUCACAO MORAL E reparagdo paraa celebragdo da experiénciareligiosa. unosdo L% ane Inscritos natormagdo Ao longo do ano letivo Ao longo do ano letivo

RELIGIOSA CATOLICA

Confirmagdo

=Assumir o papel de jovens comprometidos e empenhados na
causa do Evangelho.

cristd parao Crisma

=Superar as dificuldades detetadas durante o processo de ensino-
aprendizagem.
=Melhorar os resultados escolares obtidos pelos alunos.

Professores responsaveis pela aula de

TODOS 0S : x ‘ Anci
Aulas de apoio *Promover a consolidagdo dos contelidos e das competéncias apoio ealunos propostosparaasua |=Material escolar. Ao longo do ano letivo
DEPARTAMENTOS adquiridas o
q - frequéncia
=Esclarecer duvidas.
*Promove o desenvolvimento do conhecimento.
=Contribui para o crescimento inteligente, sustentével e
inclusivo.
TODOS 0S =Contribui para ainternacionalizagdo, incentivando a
DEPARTAMENTOS Erasmus + criatividade e espirito empreendedor. Alunosdasturmas57 e58do 11.2ano Ao longo do ano letivo

*Promove aigualdade, a coesdo social e acidadania ativa.
*Promove vivéncias reais interculturais através das mobilidades.
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